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Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Aruja APAE
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I - ldentificacao
1. Identificacdo do Relatério De Atividades

Nome: Relatorio de Atividades
Setor de Assisténcia Social

Assistentes Sociais de referéncia ,
Isabel Cristina Gimenez Pinheiro — CRESS n° 73.633
Sonia Regina Eleutério de Menezes — CRESS n° 48232 -

Local de Execugéao
APAE — Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Aruja — SP.

2. ldentificagao da Instituicao Proponente

Nome

APAE - Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Aruja — SP.

CNPJ

58.488.073/0001-54

Enderego Completo

Av. Jodo Manoel, n° 840

Bairro

Centro Residencial

CEP

07400-650

Numero de Telefone

(11) 4655-3438

Endereco eletronico
adm@apaearuja.org.br

3. Identificagdo da Representante Legal da Instituicdo -
Nome
Sueli Maria Alves Perandin Arambul

Cargo: Presidente

Numero de telefone
(11) 99602-1492

Endereco eletronico (e-mail)
diretoriaexecutiva@apaearuja.org.br
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Assisténcia Social

A Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Aruja — SP - APAE Aruja, é
uma entidade filantropica, sem fins lucrativos, que exerce papel de relevante importancia
na protegdo social e na garantia de direitos dos usuarios, alunos, familiares e da

comunidade.

Junto ao curriculo da Assisténcia Social, o publico - alvo também é atendido nas
especialidades de fisioterapia e psicologia, contando com o apoio de profissionais que
atuam de forma multidisciplinar, visando o pleno desenvolvimento e bem-estar dos

usuarios.

No periodo em questdo, ocorreu o reordenamento do setor com a atualizagéo
continuada dos prontuarios do setor de Assisténcia Social, conforme a entrega da

documentagédo exigida e a realizagdo dos atendimentos sociais.

Foi realizada também Assembiléia geral Ordinaria, com a finalidade de eleigao da
nova Diretoria Executiva e do Conselho Fiscal da APAE de Aruja. Na ocasido, a atual

presidente, Sra. Sueli Maria Alves Perandin Arambul, foi reeleita por voto majoritario.

A Instituicdo passou por processo de Auditoria/lSO 9001/2015, ocasido em que os
prontudrios do setor da Assisténcia Social, foram atualizados pelas técnicas do setor, em

conformidade com as normativas vigentes.

Apos o processo de aprendizagem, didlogo e troca de experiéncias em reunides
entre a Assisténcia e a Escola Monteiro Lobato, os usuarios e os alunos, ocorreu a

eleicdo da Autodefensoria no dia 10 de novembro de 2025.

O pleito contou com a participagédo ativa de nove candidatos (as) entre usuarios
(as) e alunos (as), nos periodos matutinos e vespertinos. Participaram da votagao os
alunos e usudrios, em um ambiente marcado por grande envolvimento e animag&o.
Todos se dirigiram a urna, sendo o processo realizado de forma eletronica.

Durante todo o processo, os usuarios e alunos contaram com o apoio de

educadores e professores, que contribuiram para o-exercicio da cidadania. O evento
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evidenciou a relevancia do fortalecimento do protagonismo, da autoestima e do poder de
decisdo dos atendidos.

A apuragao dos votos totalizou 145 votantes, entre os candidatos, o aluno Vagner
Silva de Souza, foi eleito autodefensor com 46,9% dos votos, e o usuario Gabriel Botto
foi eleito suplente com 29%. Em seguida, ficaram Eurico Roberto da Silva, com 12,4%,
e o usuario Denilson Ferreira Silva, com 11,7% dos votos. Entre as candidatas, a
usuaria Fabiana Rosa Augustinho foi eleita autodefensora, com 36,6% dos votos,
tendo como suplente a aluna Camila Dias Souza com 23,4%, as demais candidatas
receberam os seguintes percentuais: Alaiana Cruz Santos com 16,6%, Salete de
Jesus do Nascimento com 15,9%, e Joice Soares com 7,6% dos votos.

Segue abaixo os graficos do resultado da Eleigdo para Autodefensoria .

Resultado da pesquisa - Masculino

& 41 - Eurico
Roberto

@ 27 - Gabriel
Botto

#& 17 Vagner
@ 37 - Denilson

 124% |

Resultado da pesquisa Feminino
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145 respostas

@ 40 - Alaiana

# 25 - Camila

# 45 - Fabiana
Rosa

@ 43 - Joice Soares

@ 24 - Saiete

No ano de 2025, a Instituicdo atendeu de segunda a quinta-feira, os usuarios
devidamente matriculados nos periodos matutinos e vespertinos, disponibilizando
diariamente café da manha e almogo ao publico atendido. Houve participagdo ativa nos
Programas Socioassistenciais: Girassol |, Girassol I, Longevidade, Preparar para Incluir,
Emprego Apoiado, Autodefensoria e Clube de Maes.

As oficinas ofertadas contemplaram atividades diversificadas, proporcionando aos
usuarios experiéncias e aprendizados nos ambitos pessoal, familiar e comunitario. A
Instituicdo dispbe de espago fisico adaptado e acessivel, bem como de profissionais de
diversas areas de formacdo, tendo como objetivo o fortalecimento dos vinculos
familiares e comunitarios, o desenvolvimento da sociabilidade, da motricidade funcional

e das habilidades manuais, por meio de atividades:

v Curriculo funcional natural - A.V.P.D - Atividade de vida Produtiva diaria ( todos );

<

Oficina de panificagdo — Produgéo de pées, bolos e outros;

v Horta - Plantio de verduras e legumes, manejo, rega e colheita utilizado no
consumo nas refeigdes;

v Jardim Sensorial — Atividade que visa estimular o olfato, tato e visdo por meio de
contato direto com varios tipos de ervas aromaticas; .

v' Oficina de Capoeira;

v Oficina de pratica esportiva;
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Oficina de Psicomotricista;

Oficina de Xadrez;

Oficina de Artesanato;

Oficina de Informatica — atividade com contelido informativo, educativo e de lazer
com dias de cinema;

Socializagéo e lazer - atividade promovida em espacgo de jogos como sinuca, ténis
de mesa, boliche entre outros. '

A.V.D.P - escovagdo dos dentes apds as refeigdes e guarda dos objetos (escova
e toalhas) nas respectivas mochilas;

Triagem das NF — Nota Fiscal Paulista — Empregabilidade; :
Visita as Empresas Parceiras — atividade motivacional com a participagdo de
usuarios, familiares, Assistente Social e Educador Social;

Eventos festivos com dangas, show de talentos, desfiles de fantasias e canto;
Caminhada - incluindo as datas comemorativas Setembro Verde - Comemoragéo
ao Dia da Inclusédo da Pessoa com Deficiéncia — participagdo de usuarios, alunos,
familiares e profissionais;

Participagao em palestras e rodas de conversa;

Participagdo em campeonatos, torneios e olimpiadas esportivas em diversas
modalidades;

Participacdo no processo eleitoral — autodefensores e Vereador Mirim de Aruja
(Camara Municipal de Aruja);

Participagao no Evento Conecta APAE;

Inclusdo no mercado de trabalho d 5 (cinco) usuarios do Programa Preparar para

incluir.

Infraestrutura tecnoldgica, equipamentos e utensilios da Assisténcia Social.

N° item Quantidade

01 Aparelho Telefonico 01
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Equipamentos de Informatica
02 Computador, impressora, CPU, 04
estabilizador
03 Arquivo de Ago 02
04 Armario de madeira 02 portas 04
05 Veiculo _ 01
N° ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO Quantidade
JANEIRO A DEZEMBRO - 2025
01 Participagdo no CMASA - Consetho Municipal de Assisténcia 07
Social, de Aruja - Conselheira
02 Participacdo no Conselho CMDCA - Conselho Municipal dos 10
direitos da Crianca e do Adolescente
Participagdo no Evento Conecta/APAE, com a participagédo
03 do Autodefensor Gabriel Botto, a Assistente Social Sonia, 01
Coordenadora Administrativa Claudia e Presidente da
Instituicdo Sueli Maria Alves Perandin Arambul.
Aniversario da APAE — 36 anos/ Palestra Dr. Geane
04 | Almeida — Sindrome de Down — com a tematica: “A inclusdo 01
plena na sociedade ainda é um desafio”
05 | Participagao no COGESCOL - Comité de Gestdo Colegiada 10
06 Participagdo no CMDPcD — Conselho Municipal dos Direitos 01
da Pessoa com Deficiéncia
07 Semana da Pessoa com Deficiéncia - Setembro verde 01
Apresentagéo — danca, coral e desfile de modas
[
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Caminhada Inclusiva Setembro Verde /
08 | Evento empresa Mahle 02
09 Reunides para organizacao da Eleicdo autodefensores 04
10 | Eleicdo dos autodefensores — Eletronica 01
Participagao dos usuarios em Olimpiadas /Campeonatos
1- Alto Tieté e Litoral Norte - Caraguatatuba 19/03/2025
2- Mogi das Cruzes -10/04/2025
3-ltaquaquecetuba - 28/05/2025
11 | 4-Ferraz de Vasconcelos -27/08/2025 08
5-Caraguatatuba-- 24/09/2025
6-Sao Sebastido - 25/10/2025
7-Noroeste Paulista Votuporanga- 21 a 26/07/2025
8-APAE Brasil Brasilia - 08 a 13/12/2025.
Reunido de discussao de casos — CREAS - Centro de
12 | Referéncia Especializado de Assisténcia Social — APAE de 04
Aruja.
Divulgagao nas escolas da rede para apresentagéo do
13 | projeto Preparar para Incluir, a fim de inserir usuarios no 04
programa.
14 | Reunido discusséo de casos — Conselho Tutelar 04
Elaboragéo de Projetos Sociais
Projetos Antenados
15 | Projeto Passeio Feliz 04
Projeto Tecendo Caminhos
Projeto Instalagao de Cameras
16 | Intervencéo social junto ao Conselho Tutelar 02
17 Inclus@o de usuarios no Programa Emprego Apoiado no 06
mercado de trabalho
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18 | Auditoria externa (online) 03

19 | Auditoria Interna - Presencial 01

20 | Reunides de equipe Socioassistencial 08

o1 Exposi¢ao interna de trabalhos dos usuarios “Campanha 01
Consciéncia Negra.

22 | Reunido com os responsaveis /usuarios 03

23 | Reunidao com autodefensores 06

24 | Exposicao de trabalhos - Folclore — Consciéncia Negra 01

o5 Acompanhamento dos casos (usuarios e seus familiares) -
Triagens para inclusao de usuarios/alunos, nos Programas

26 socioassistenciais/Educac¢do e Saude 42
Dia do Cabelo Maluco — Recreagéao

27 02

08 Assembléia Geral Ordinaria para Eleigéo da Diretoria 01
executiva.

29 | Eleigéo Autodefensores 01

30 | Visitas Domiciliares 35

31 Visitas Institucionais (CREAS, Conselho Tutelar, Empresas e 05
hospital)
Discussao de casos - Interna

32 55

Psicélogas: Erica/Fernanda/Ana Carolina
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Aruja - SP

Protecao Esp.
o JAN [FEV MAR|ABR|MAI| JUN | JUL | AG | SET |OUT|NOV |DEZ | TOTAL
PCD Familia
Triagem 0 8 7 6 3 0 0 3 5 6 4 4 46
Encaminhamento 0 2 5 3 3 0 0 2 2 2 0 4 23
Orientagdo 0 22 | 20 | 22 | 25 0 0 35| 30 20 | 21 32 227
Estudo .
] o 0 0 30 | 40 | 35 | 32 0 28 | 22 25 18 22 252
Socioecondmico
Empréstimo
) 3 3 4 2 11 5 0 3 9 4 4 4 52
Equipamento
Devolutiva 0 0 4 4 3 0 0 4 8 6 4 0 33
Visita Técnica 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
Reunido
) 0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 42
Equipe/Outras
TOTAL 3 39| 76 | 81 | 84 | 41 4 79 | 80 67 | 53 70 677
D O let
0850es © colelaS | JAN |FEV|MAR |ABR|MAI | JUN | JUL | AG | SET |OUT|NOV | DEZ | TOTAL
Cest asi
osta Basica 79 11| 0o | 22| 0] 25| 8 |15/ 10| 0 | 20| o | 190
recebidas
Cesta Basi
esta basicas 30 | 20| 20 | 20 |10| 15 | 15 |15| 10 | 5 | 10 | 20 | 190
doadas *
Cesta Natal recebidas| 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 85 85
Cesta de Natal
sadeN®® 1 o lo| o | o0o]lo| o o|o| o] o] o |8 85
doadas*

Panetones Recebidos| O 0 0 0 0 0 0 0 0 | 0 0 85 85
Panetones Doados* 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 85 85
Fraldas recebidas /

absorventes 0 2 0 0 0 0 0 82 0 0 0 0 84
Pacote
Fralda d a
redadoasie ' ol 21 0o | o] o]| o | o |3]|2 3|00 8
p/familia/Instituicao :
Total Doagéao
(Recebidos e 109 | 35| 20 | 42 | 10 | 40 23 (142 . 40 35 | 30 | 360 886
Doados)
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Atividades internas/ externas realizadas com usuarios

As atividades internas e externas com a participagédo dos usuarios foram:

N N NI N NN

b N N NN

Acolhimento;

Atendimento Social;

Atendimento Psicolégico;

Mediacao de conflitos;

Passeios recreativos;

Campeonatos esportivos municipais e intermunicipais,/voleibol adaptado/ ténis
de mesa entre outros;

Passeios recreativos cinema, teatro;

Eleicdo — Autodefensores;

Assembléia Geral Ordinaria par Eleigdo da Diretoria Executiva;

Eleicéo para Vereador Mirim de Aruja (Cadmara Municipal de Aruja).

Servigo de Protecao Especial para Pessoas com
Deficiéncia e familiares

1- Objetivo

social.

O presente trabalho teve como objetivo promover o acesso dos usuarios aos seus
direitos socioassistenciais, por meio da oferta de um espago comunitario acessivel de
convivéncia, aprendizado e troca de experiéncias. As agdes desenvolvidas buscaram
estimular o desenvolvimento de habilidades sensoriais e motoras, favorecerem a

sociabilidade, fortalecer vinculos e ampliar as condigées de acessibilidade e participagao

Também teve como objetivo conhecer as condigdes de vida dos usuarios e de suas
familias, por meio da identificagdo e analise dos aspectos sociais, econémicos e

‘culturais nos quais estdo inseridos. A partir dessas informagdes, equipe
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multiprofissional realizou a avaliagdo das demandas apresentadas, possibilitando a
realizacdo de atendimentos individuais e em grupo, pautados em principios de
acolhimento e humanizagdo. Quando necessario, foram realizados encaminhamentos e
articulagbes com os servicos da rede socioassistencial no ambito do Sistema Unico de

Assisténcia Social (SUAS), visando a garantia e ampliagdo do acesso aos direitos.

2 - Metodologia

O atendimento foi realizado por meio do acolhimento dos usuarios e de suas
familias, com o objetivo de identificar as demandas apresentadas, promover escuta
técnica qualificada e realizar os devidos encaminhamentos aos programas, servigos e

beneficios socioassistenciais pertinentes.

Os programas e servigos foram ofertados de segunda a quinta-feira, no horario
das 7h30 as 11h30 e das 13h as 17h00, sendo as sextas-feiras destinadas ao
planejamento das agbes, garantindo, assim, o acesso continuo dos usuarios as

atividades desenvolvidas pela instituicao.

Foram realizadas triagens para identificagdo do publico-alvo, analise da
documentagdo apresentada e estudo da viabilidade de atendimento no &ambito

institucional, bem como encaminhamentos a rede socioassistencial, quando necessario.

Durante esse processo, foram ofertadas orientagdes e realizados
encaminhamentos conforme as demandas identificadas, assegurando um atendimento

humanizado e alinhado as necessidades dos usuarios.

O acompanhamento dos usuarios ocorreu de forma continuada, por meio de
intervengdes técnicas e monitoramento das agdes propostas para cada usuario e sua
respectiva familia. Esse acompanhamento foi desenvolvido no ambito dos programas
socioassistenciais Girassol |, Girassol ll, Longevidade, Preparar para Incluir e
Emprego Apoiado, visando a promog¢ao da autonomia, inclusdo social e acesso a

direitos.

A

No decorrer do periodo, foram desenvolvidas as seguintes agoes:
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Realizagédo de reunides periddicas com a equipe técnica para discussdo e andlise

' de casos;

Realizacdo de reunides com a equipe socioassistencial, incluindo educadores e

cuidadoras, para alinhamento das atividades e estratégias de atendimento;

Reuniées com a Diretoria e equipe de gestédo para planejamento e avaliagéo das
acoes institucionais;

Desenvolvimento de atividades voltadas ao fortalecimento de vinculos familiares

e comunitarios, bem como a ampliagdo do acesso aos direitos socioassistenciais;

Atendimento psicoldgico e social aos usuarios e seus familiares;

Encaminhamentos e apoio aos usuarios para inclusdo no mercado de trabalho,
por meio de estratégias de empregabilidade e articulagdo com a rede e

instituicoes.

3 - Publico Alvo:

Pessoas com Deficiéncia Intelectual, Mdltipla e TEA (Transtorno do Espectro

Autista), com idade a partir de 16 (dezesseis) anos e respectivas familias.

4 - Formas de Acesso:

Através de demanda espontdnea, encaminhamento da rede (Secretaria da
Educagao, Assisténcia Social, Saude, Ministério Publico) e transferéncias de outras

Instituicdes.

5 - Niumero de Atendidos:

240 usuarios e suas familias
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6 - Interlocugcoes com CRAS, CREAS E CONSELHO TUTELAR

A articulacdo ocorreu de forma sistematica, com encaminhamento e
acompanhamento das familias, bem como reunido para discussdo de caso envolvendo

Instituicao e os setores da redesocioassistencial.

7 - Abrangéncia Territorial

Municipio de Aruja.

8 - Resultados Obtidos a partir da Atividade Realizada

Os resultados obtidos na execucgdo da prestacao de servigos socioassistenciais
foram positivos e causaram impacto direto nas vidas dos usuarios e seus familiares,
conforme diagndstico apresentado em pesquisa de satisfagdo, realizada com familiares

da Instituicao.

Meta de atendidos / ano Resultados

Foram atendidos 240 usuarios e suas familias
240 usuarios e familiares
5760 atendimentos / ano

Servico de Protecao Social Especial — Girassol |

1 - Objetivo

Orientar e oferecer suporte aos usuarios por meio de agoes desenvolvidas a partir

de suas proprias vivéncias, promovendo o desenvolvimento da sensibilidade, o
\]

fortalecimento da autoestima e o protagonismo, com vistas a valorizagdo de suas

potencialidades e a efetiva participagéo e integragéo na comunidade.
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2- Metodologia Utilizada

As atividades foram desenvolvidas conforme cronograma previamente estabelecido,
respeitando o tempo e as habilidades de cada usuario, com acompanhamento e
orientacéo do Educador Social.

Os usuarios receberam apoio na realizagdo das Atividades Basicas de Vida Diaria e
Pratica (ABVDP), promovendo maior autonomia e desenvolvimento funcional.

Os servicos foram organizados em duas turmas, sendo no periodo da manha, das
7h30 as 11h30, e periodo da tarde, das 13h00 as 17h00, de segunda a quinta-feira.

As sextas-feiras foram destinadas ao atendimento com orientagao familiar, ao
planejamento das atividades semanais, a organizagdo dos cronogramas e a realizagao
de reunibes de equipe com os educadores sociais, visando ao alinhamento das ag¢des

socioassistenciais.

3 - Atividades Desenvolvidas no periodo

Atendimento Psicolégico;

Atendimento Social;

Atividade de vida diaria e pratica (AVDP);
Atividade Fisica;

Oficina de Capoeira;

Oficina de Informatica;

Oficina de Horta/ jardim sensorial;

Orientagao familiar/individual e grupal;

Reuniao com os pais, maes e ou Responsaveis;
Socializagao e Lazer (passeios, atividades recreativas, ludicas, filmes);
Caminhadas Inclusivas;

Oficina de Panificagao;

Oficina / Musicoterapia;

Festa Maluca - Inclusiva;

Oficina / Psicomotricista; |
Av. Jodo Manoel; B840 - Centro - Arujé -SP -CEP 074000-650 h\
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v' Oficina de jogos diversos — xadrez, domind, dama, ténis de mesa, sinuca entre

outros;

<

Oficina de arte;
v Participagdo no processo eleitoral — Autodefensores e Vereador Mirim de Aruja

(Céamara Municipal)

<

Participacéo no processo eleitoral Nova diretoria executiva;

v Atividades socioassistenciais.

4 - Publico Alvo

Usuarios com Deficiéncia Intelectual, Deficiéncia Multipla e TEA (Transtorno do
Espectro Autista), com idade a partir de 18 (dezoito) anos, de ambos os sexos, que
necessitam de apoio de terceiros na realizacéo das Atividades de Vida Diaria e Pratica

(AVDP), independentemente de se encontrarem em situacdo de vulnerabilidade social.

5 - Formas de Acesso

Através de demanda espontanea, encaminhamento da rede (Secretaria da

Educacgéao e Assisténcia Social, entre outros).

6 - Numeros de usuarios

22 Usuarios

7- Articulagcoes com CRAS E CREAS

A articulagdo com o CRAS e o CREAS ocorreu de forma sistematica, continua e
integrada, por meio de encaminhamentos qualificados e do acompanhamento técnico

das familias em atendimento.

L]
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Foram realizadas reunides intersetoriais para discussao de casos, envolvendo a
instituicdo e os servicos da rede socioassistencial, com vistas ao alinhamento de
estratégias de intervencao, ao fortalecimento do acompanhamento familiar e a garantia
da efetivacdo da protegédo social, em conformidade com os principios do Sistema Unico
de Assisténcia Social (SUAS).

8 - Abrangéncia Territorial

Municipio de Aruja.

9 - Resultados Obtidos a partir das atividades realizadas

Os resultados foram satisfatorios, proporcionando o desenvolvimento das

habilidades, potencialidades e o fortalecimento de vinculos entre usuarios, familias e

instituicao.

Metas Resultados

25 usuarios 22 usuarios / 3097 atendimentos

A meta estabelecida para o programa previa o atendimento de 25 usuarios por
més. Contudo, no periodo avaliado, foram atendidos 22 usuarios, ndo sendo, portanto,

integralmente alcangado o quantitativo previsto.

Ressalta-se, que a ndo consecucao da meta estabelecida ndo comprometeu a
qualidade nem a efetividade das a¢des desenvolvidas. O programa garantiu atendimento
qualificado aos usuarios participantes, assegurando o cumprimento dos objetivos
propostos no que se refere ao conteudo, a metodologia aplicada e aoc desenvolvimento
de habilidades.

Adicionalmente, destaca-se que os atendimentos® realizados demandaram

acompanhamento individualizado e continuo, o que, por sua natureza, pode impactar
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diretamente na capacidade de ampliagdo do numero de usudrios atendidos, sem

prejuizo da qualidade do servigo prestado.

Servigo De Protegao Social — Socioassistencial
Girassol Il

1 - Objetivo Geral

Promover a protegcao social e o fortalecimento de pessoas com deficiéncia
intelectual, deficiéncia multipla e Transtorno do Espectro Autista (TEA) que necessitam
de apoio de terceiros para a realizacdo das Atividades da Vida Diaria (AVD) e das
Atividades de Vida Pratica (AVP), no ambito da Prote¢cdo Social Especial. As agdes
desenvolvidas visam a garantia de direitos, a ampliagdo da autonomia e a promogao da
inclusdo social, assegurando o acesso aos servigos, programas, projetos e beneficios
socioassistenciais.

Buscou-se, ainda, desenvolver intervengdes socioassistenciais que contribuam
para a prevengao de situagbes de risco social, violagdo de direitos, isolamento e
exclusao social, por meio do fortalecimento da convivéncia familiar e comunitaria e do
apoio as familias e cuidadoras. As atividades incluem orientagées, acompanhamento e
suporte socioeducativo, visando qualificar os cuidados e promover a protegao integral da
pessoa com deficiéncia.

Dessa forma, pretendeu-se contribuir para a melhoria da qualidade de vida dos
usuarios, o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios e a ampliagdo da
participagdo social, em consonancia com os principios e diretrizes do Sistema Unico de

Assisténcia Social (SUAS) e com a Tipificacao Nacional dos Servigos Socioassistenciais.

A meta estabelecida para o programa previa o atendimento de 25 usuarios por
més. Contudo, no periodo avaliado, foram atendidos 22 usuarios, ndo sendo, portanto,

integralmente alcangado o quantitativo previsto. .
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Ressalta-se, entretanto, que a nédo consecugdo da meta estabelecida nao
comprometeu a qualidade nem a efetividade das agdes desenvolvidas. O programa
garantiu atendimento qualificado aos usudrios participantes, assegurando o cumprimento
dos objetivos propostos no que se refere ao contetido, a metodologia aplicada e ao

desenvolvimento de habilidades.

Adicionalmente, destaca-se que os atendimentos realizados demandaram
acompanhamento individualizado e continuo, o que, por sua natureza, pode impactar
diretamente na capacidade de ampliagdo do numero de usuarios atendidos, sem

prejuizo da qualidade do servigo prestado.

2 - Objetivos Especificos

e Orientar e ofertar aos usuarios atividades e oficinas compativeis com suas
necessidades e limitagdes;

o Estimular a participagéo nas atividades ofertadas;

¢ Promover o desenvolvimento da sensibilidade;

e Fortalecer a autoestima;

e Incentivar a criatividade contando com o apoio e a participagdo da familia no

processo.

3 - Metodologia Utilizada

As atividades foram desenvolvidas conforme as habilidades de cada um,
observadas e direcionadas através da Educadora Social. Os usuarios tiveram apoio
nas atividades basicas de vida diaria e Pratica (AVDP).

Os servigos foram realizados durante o ano, com uma turma no periodo da manha

e outra turma no periodo da tarde: segundas & quintas feiras das 07h30 as 11h30 e das
13h00 as 17h00, e sextas feiras para atendimento familiar, planejamento das atividades

semanais, elaboragao de relatorios, cronogramas e reunido dé equipe.
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Atividades Desenvolvidas
v'Atendimento Psicoldgico;
v'Atendimento Social;
v Atividade de vida diaria e pratica (AVDP);
v Atividade Fisica;
v Oficina de Capoeira;
v Oficina de Informatica;
v Oficina de Horta/ Jardim sensorial;
v Orientagéo familiar/individual;
v'Reunido de Responsaveis;
v'Socializagéo e Lazer (passeios, atividades recreativas, ludicas, filmes e joéos;
v'Caminhadas Inclusivas;
¥'Oficina de Panificagéo;
v Oficina de Musicoterapia;
v'Festa Maluca — Inclusiva;
¥ Oficina de Psicomotricista;
v Oficina de jogos diversos — Xadrez, domind, dama, ténis de mesa, sinuca;
¥ Oficina de artes;

v Participagéo no processo eleitoral — autodefensores

4 - Publico Alvo

Pessoas com Deficiéncia Intelectual, Multipla e TEA (Transtorno do Espectro

Autista), com idade de 18 a 39 anos, em qualquer situagdo socioeconoémica.

5 - Formas de Acesso

Através de demanda espontanea, encaminhamento da rede (Secretaria da

Educagéo, Assisténcia Social, satde e transferéncias de oujras instituigdes).
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6 - Interlocugdes com CRAS E CREAS

Nao houve interlocugodes.

7 - Abrangéncia Territorial:

Municipio de Aruja.

8 - Resultados Obtidos a partir das Atividades realizadas

Os resultados foram satisfatorios durante os meses de Janeiro a dezembro,
proporcionando o desenvolvimento das habilidades, potencialidades e o fortalecimento

de vinculos entre usuarios, familias e Instituigao.

Metas Resultados

25 usuarios 22 usuarios / 3100 atendimentos

A meta estabelecida para o programa previa o atendimento de 25 usuarios por
més. Contudo, no periodo avaliado, foram atendidos 22 usuarios, ndo sendo, portanto,

integralmente alcangado o quantitativo previsto.

Ressalta-se, que a ndo consecugédo da meta ndo comprometeu a qualidade nem a
efetividade das agbes desenvolvidas. O programa garantiu atendimento qualificado aos
usuarios participantes, assegurando o cumprimento dos objetivos propostos no que se

refere ao contetdo, a metodologia aplicada e ao desenvolvimento de habilidades.

Adicionalmente, destaca-se que os atendimentos realizados demandaram
acompanhamento individualizado e continuo, o que, por sua natureza, pode impactar
diretamente na capacidade de ampliagdo do numero de usudrios atendidos, sem

prejuizo da qualidade do servigo prestado.
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Servico De Protecao Social — Socioassistencial

“A Caminho da Longevidade”

1- Objetivo

As atividades oferecidas estimulam a curiosidade e o desenvolvimento cognitivo dos
participantes, incentivando-os a buscar desafios e a explorar novas possibilidades. Isso
ndo sb6 reforga o aprendizado, mas também ajuda os usuarios a se sentirem mais

confiantes e motivados.

2- Metodologia Utilizada

As atividades foram realizadas segundo as habilidades de cada um, observadas e
direcionadas através da Educadora Social do grupo. Os usuarios tiveram apoio nas
atividades de vida diaria e Pratica (AVDP).

Os servigos foram realizados durante o ano, com uma turma no periodo da manha e

outra turma no periodo da tarde: de segundas as quintas -feiras das 07h30 as 11h30 e

das 13h00 as 17h00, sendo as sextas feiras destinadas a Planejamento, elaboragédo de

cronograma, relatorios sociais, organizacéo das salas e reunido de equipe.

Atividades Desenvolvidas:
v' Atendimento Psicolégico;
Atendimento Social;
Atividade de vida diaria e pratica (AVDP);
Atividade Fisica;
Oficina de Capoeira;
Oficina de Informatica;
Oficina de Horta/ Jardim sensorial; '

Orientagéo familiar/individual;

RN N N SR RN

Reunido de Responsaveis;
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Socializagdo e Lazer (passeios, atividades recreativas, ludicas, filmes e jogos;
Caminhadas Inclusivas;

Oficina de Panificagéo;

Oficina de Musicoterapia;

Festa Maluca — Inclusiva;

Oficina de Psicomotricista;

Oficina de jogos diversos — Dominé, Dama, ténis de mesa, sinuca;

Oficina de artes;

. N N N N N N N N

Participagao no processo eleitoral — autodefensores.

3- Publico Alvo

Pessoas com Deficiéncia Intelectual, Mdltipla e TEA (Transtorno do Espectro

Autista), com idade de 40 anos ou mais, em qualquer situagdo socioeconGmica.

4- Formas de Acesso

Através de demanda espontanea, encaminhamento da rede (Secretaria da

Educagao, Assisténcia Social, Saude e transferéncias de outras instituicoes).

5 - Numero de Atendidos

25 Usuaérios

6 - Abrangéncia Territorial

Municipio de Aruja.
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7 - Resultados Obtidos a partir das Atividades Realizadas

Os resultados foram satisfatdrios durante o ano, proporcionando o desenvolvimento

das habilidades e fortalecimento de vinculos entre usuarios, familias e Instituigao.

Metas Resultados

25 usuarios 25 usuarios / 3107 atendimentos/ ano

Servico de Inclusdao da Pessoa com deficiéncia no Mercado
de Trabalho “Preparar para Incluir”

1 - Objetivo

Promover a inclusdao de pessoas com deficiéncia no mercado de trabalho, por
meio da oferta de ferramentas e estratégias que favoregam o desenvolvimento da

autonomia, garantindo condigbes de dignidade, respeito e igualdade de oportunidades.

As agbes desenvolvidas visam fortalecer o protagonismo dos usuarios,
possibilitando que atuem como agentes ativos em seu processo de desenvolvimento

pessoal, social e profissional.

2 - Metodologia Utilizada

As atividades foram executadas por meio de recursos e estratégias que visaram ampliar
4
a independéncia e a interdependéncia dos usuarios, bem como promover sua integragao

social e desenvolvimento de habilidades para o mercado de trabalho.
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Os servigos foram realizados ao longo do ano, com organizagdo em duas turmas:
periodo da manha, das 7h30 as 11h30, e periodo da tarde, das 13h00 as 17h00, de

segunda a quinta-feira.

As sextas-feiras foram destinadas ao planejamento das atividades, elaboragéo de
cronogramas, producgdo de relatdrios sociais, organizagdo dos espagos e realizagdo de

reunides de equipe.
Durante o periodo, foram desenvolvidas as seguintes agdes:

» Orientagdo quanto ao acesso a documentacdo pessoal, incluindo locais para
emisséo, organizacao da vida cotidiana e apresentacdo pessoal;

« Fortalecimento de habilidades e potencialidades por meio de atividades praticas,
como oficinas de panificagao;

» Realizagdo de orientagoes familiares e atendimentos individuais;

« Avaliagao psicoldgica e identificagdo de perfil vocacional,

o Realizagao de visitas institucionais;

« Participagdo no processo eleitoral de autodefensores e vereador Mirim de Aruja

(Cémara Municipal de Aruja)

3 - Publico Alvo

Pessoa com Deficiéncia Intelectual ou Multipla, com idade a partir de 16 anos,

inseridos na APAE e na rede regular de ensino.

4 - Formas de Acesso

Através de demanda espontanea das familias de nossos usuarios e da

comunidade e encaminhamento da rede Socioassistencial.
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5 - Numeros de Usuarios

16 usuarios/ més

6 - Interlocug6es com CRAS E CREAS

N&o houve interlocugdes.

7 - Abrangéncia Territorial

Municipio de Aruja

8 - Resultados Obtidos a partir da Atividade Realizada

Observou-se a ampliagdo do conhecimento e o aproveitamento, tanto tedrico
quanto pratico, em aspectos fundamentais para a adequada inclusdo no mercado de
trabalho.

Os usuarios demonstraram avangos no desenvolvimento de habilidades, maior
seguranca na execucgdo de atividades e fortalecimento da autoconfianga, contribuindo

para uma melhor adaptacéao as exigéncias do ambiente profissional.

Metas Resultados

25 usuarios 16 usuarios / 2990 atendimentos/ ano

A meta estabelecida para o programa previa o atendimento de 25 usuarios por

¢
més. Contudo, no periodo avaliado, foram atendidos 16 usuarfos, ndo sendo, portanto,

integralmente alcangado o quantitativo previsto.
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Ressalta-se, entretanto, que a nao consecugdo da meta numérica nao
comprometeu a qualidade nem a efetividade das agbes desenvolvidas. O programa
garantiu atendimento qualificado aos usudrios participantes, assegurando o cumprimento
dos objetivos propostos no que se refere ao conteudo, a metodologia aplicada e ao

desenvolvimento de habilidades.

Adicionalmente, destaca-se que os atendimentos realizados demandaram
acompanhamento individualizado e continuo, o que, por sua natureza, pode impactar
diretamente na capacidade de ampliagdo do numero de usudrios atendidos, sem

prejuizo da qualidade do servigo prestado.

Servigo De Inclusdao Da Pessoa Com Deficiéncia No Mercado
De Trabalho “Emprego Apoiado”

1 - Objetivo

O Emprego Apoiado é uma metodologia inclusiva que valoriza a participagéo de
pessoas com deficiéncia e seu pertencimento a comunidade. Seu objetivo é promover
autonomia e independéncia, utilizando recursos naturais e tecnoldgicos, de modo que a

pessoa possa se desenvolver em casa, na comunidade, no trabalho ou na escola.

Essa pratica é baseada em planejamento individualizado, respeito e valorizagao
das capacidades de cada pessoa, incentivando autodeterminagdo e empoderamento.
Quando um empreendedor emprega uma pessoa com deficiéncia, ambos devem

encontrar satisfagdo em suas atividades, criando relagées positivas com a equipe.

O sucesso do Emprego Apoiado se da pela construgéo progressiva e conjunta,
que enriquece o trabalho, reestrutura relagbes, aumenta a produtividade e promove

participagéo ativa, beneficiando tanto a sociedade quanto a e¢onomia.
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2 - Metodologia Utilizada

« Identificacdo e adequagao de vagas: Busca de oportunidades compativeis com
a capacidade de cada pessoa, com acompanhamento continuo do processo de
inclusdo e adaptacgao.

o Apoio a empresa: Realizagdo de palestras informativas e educativas para
sensibilizar e orientar sobre a inclusao de pessoas com deficiéncia.

« Atendimento personalizado: Os servigos foram oferecidos durante todo o
periodo do projeto, conforme as necessidades do usuario e da empresa, no
horario das 07h30 as 11h30 e das 13h00 as 17h00.

3 - Atividades desenvolvidas:

« Levantamento de necessidades: Identificagdo das demandas individuais de cada
pessoa para apoiar sua incluséo.

« Encaminhamentos e inclusao no mercado de trabalho: Ag¢des para promover
oportunidades compativeis com as capacidades de cada individuo.

o« Acompanhamento no local de trabalho: Visitas da equipe para monitorar a

adaptacéao, o desempenho e o bem-estar dos participantes.

4 - Publico Alvo

Pessoas com Deficiéncia Intelectual, com idade a partir de 16 anos, beneficiarios
ou ndo do BPC ou de outros Programas de transferéncia de renda em situacdo de
“‘incapacidade mais significativa”. Pessoas que demandam estratégias de apoio mais
intensas para romper barreiras de acesso ao trabalho, em qualquer situagdo de

vulnerabilidade social.

5 - Formas de Acesso , '

Através de demanda espontanea, encaminhamento da rede Socioassi
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6 - Numero de Atendidos:

10 usuarios

7 - Abrangéncia Territorial

Municipio de Aruja

8 - Resultados Obtidos a partir da Atividade Realizada

Inclusdo no mercado de trabatho e acompanhamento, realizada com apoio familiar
de forma consciente, com seguranca para os usuarios, para melhor desenvolvimento,

socializagao e fortalecimento das potencialidades.

Metas Resultados

10 usuarios 5 acompanhamentos incluidos no ano.

*4 acompanhamentos anteriores ao ano de 2025

A meta estabelecida para o programa previa o acompanhamento de 10 usuarios.
Contudo, no periodo avaliado, foram acompanhados 5 usuarios incluidos no ano, nao

sendo, portanto, integralmente alcangado o quantitativo previsto.

Ressalta-se, entretanto, que a ndo consecugdo da meta numérica néo
comprometeu a qualidade nem a efetividade das acbes desenvolvidas. O programa
garantiu atendimento qualificado aos usuarios participantes, assegurando o cumprimento
dos objetivos propostos no que se refere ao conteldo, a metodologia aplicada e ao

desenvolvimento de habilidades.
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Adicionalmente, destaca-se que os atendimentos realizados demandaram
acompanhamento individualizado e continuo, o que, por sua natureza, pode impactar
diretamente na capacidade de ampliagdo do numero de usuarios atendidos, sem

prejuizo da qualidade do servigco prestado.

9 - Empresas Parceiras

Lojas Pernambucanas, Johnson Electric, Supermercado Semar e Produmed.

Servico de Protegdo Social Para Pessoa com Deficiéncia
“Autodefensores”

1- Objetivo

Defender os interesses dos alunos/usuarios da APAE, promovendo a participagao
direta nas reunides da Diretoria. O autodefensor, eleito por seus colegas com apoio dos
profissionais da instituigdo, atua como porta-voz dos demais, incentivando a
manifestagdo sobre assuntos de interesse comum. Sua participagdo contribui para
melhorias no atendimento e auxilia a Diretoria e demais, no desenvolvimento de

habilidades para o relacionamento com pessoas com deficiéncia.

2- Metodologia Utilizada

Participagdo ativa dos autodefensores em reuniées da Diretoria, assembléias e
eventos institucionais, representando os usuarios e contribuindo com sugestdes e
posicionamentos coletivos.

E um processo de fundamental importancia para a construgdo da sociedade inclusiva.
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3 - Atividades desenvolvidas

Foi realizado o levantamento das necessidades dos alunos/usuarios para
apresentarem a Diretoria, com o objetivo de propor melhorias e garantir a

representatividade nas decisdes da instituigdo.

4 - Publico Alvo

Pessoas com Deficiéncia Intelectual de ambos os sexos, devidamente eleitos

como autodefensores.

5 -Formas de Acesso

Através de convocagéo para a participagéo no pleito.

6 - Nameros de Participaciao

2 titulares e 2 suplentes

7 - Abrangéncia Territorial

Municipio de Aruja

8 - Resultados Obtidos a partir da Atividade Realizada

Houve participagcado nesse periodo em reunides, passeios, propostas de idéias de

melhorias para os usuarios/ alunos.

Meta Resultado

2 titulares e 2 suplentes 2 titulares e 2 suplentes
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Servico de Protecao e Atendimento Integral a Familia e
Comunidade “Clube de Maes”

1 - Objetivo

Desenvolveu agdes sociais com familias e comunidade, promovendo a ampliagdo
das potencialidades individuais e coletivas, estimulando a autoconfianca e
proporcionando aquisicdo de informagdes, conhecimentos e habilidades cognitivas,

emocionais e vivenciais.

O servico fortaleceu a capacidade critica dos participantes, permitindo que as
aprendizagens e experiéncias educativas sejam aplicadas em aspectos concretos da
vida cotidiana, contribuindo para a melhoria da renda familiar e amenizando as caréncias

existentes.

2- Metodologia Utilizada

A metodologia foi desenvolvida de forma participativa e pratica, visando promover
o fortalecimento da autonomia, inclusdo social e geragao de renda das participantes por
meio de oficinas de artesanato e atividades manuais, tais como confec¢cdo de bonecas

artesanais, pintura e bordado em panos de prato, entre outros trabalhos artesanais.

3 - Pablico Alvo

Familiares ou responsaveis dos usuarios/alunos matriculados nos programas de

atendimento da Instituicdo e comunidade.

4- Formas de Acesso

A}

Através de demanda espontanea das familias dos usuarios e da comunidade e

encaminhamento pela rede Socioassistencial.
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5 - Numero de usuarios

20 pessoas.

6 - Abrangéncia Territorial

Municipio de Aruja.

7- Resultados Obtidos a partir da Atividade realizada

Meta

Atendeu

20 mulheres, oferecendo oportunidades de qualificagdo e

desenvolvimento de atividades de complementagdo de renda familiar durante o periodo

de atendimento escolar efou participagdo dos alunos/usuarios nas atividades da

instituicdo.

Foram realizadas atividades de capacitagdo voltadas a geragdo de renda,

promovendo o fortalecimento da autonomia financeira, inclusdo social e desenvolvimento

de habilidades produtivas das participantes. As atividades ocorrerdo concomitantemente

ao periodo de atendimento dos alunos/usuarios da instituicdo, favorecendo a

participagdo das mulheres responsaveis familiares.

Metas

Resultados

20 pessoas

20 pessoas
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Indicador de Resultado

o Numero de mulheres participantes nas oficinas.
« Frequéncia nas atividades propostas.

o Participagdo em agdes de capacitagao para geragéo de renda.
Meio de Verificacao

e Lista de presenca;
« Relatérios fotograficos;
+ Relatérios de atividades;

e Cadastro das participantes.
Resultado Esperado

Promoveu a qualificagdo e o fortalecimento da autonomia financeira de 20
mulheres em situagéo de vulnerabilidade social, contribuindo para a complementacéo da

renda familiar e fortalecimento dos vinculos comunitarios.

Pesquisa de Satisfacao

A pesquisa de satisfagdo foi realizada no dia 28 de outubro de 2025, com o
objetivo de avaliar a percepgdo dos responsaveis dos usuarios atendidos pelos
programas socioassistenciais: Girassol |, Girassol I, Longevidade e Preparar para

Incluir.

Foram distribuidos 88 formularios por meio da agenda institucional. Deste total,
obtivemos 56 respostas, correspondendo a uma taxa de retorno significativa e

\ ]

representativa do publico atendido.
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A seguir, apresenta-se o grafico com os resultados coletados, que refletem o nivel
de satisfagdo e as principais impressdes dos participantes em relagdo aos servigos

ofertados.

Como vocé avalia as instalagbes fisicas/equipamentos
1) da APAE?
2) Como vocé avalia a postura da Educadora-Social?
3) Como vocé avalia o desenvolvimento das atividades?
4) Na utilizagéo do transporte oferecido, como vocé avalia?
Como vocé avalia o atendimento das Assistentes
5) Sociais?

6) Como vocé avalia o atendimento da APAE?

7) Vocé recomendaria este servigo para alguma pessoa?

60
50

40

g Bom
30

m Regular

20 = Rubm

10

B SIM
m NAO
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Conclusao

Os resultados apresentados no grafico mostram os principais indicadores de
satisfacdo e apontam tanto os pontos fortes quanto aspectos que necessitam de ajustes.
As informagdes coletadas sdo fundamentais para orientar o planejamento, qualificar os

atendimentos e aprimorar a gestdo dos servigos socioassistenciais.

Assim, a pesquisa cumpre seu objetivo ao fornecer dados confidveis para o
monitoramento continuo da qualidade e para o aperfeicoamento das a¢des ofertadas ao

publico atendido.

QUADRO DE RECURSOS HUMANOS

~ CARGA .
PROFISSAO QUANTIDADE , VINCULO
HORARIA
Assistente Social 02 30h . CLT
Educador (a)
03 40h CLT
Social

Cuidador (a) Social 02 40 h CLT

Psicéloga 01 20h CLT

Motorista 01 40h ' CLT
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RECURSOS PUBLICOS
ORIGEM DOS ] SALDO REPASSE | RENDIMENTOS | DESPESAS | SALDO | DESTINO
ESPECIFICAGAO
RECURSOS INICIAL | ANUAL (RS) (R$) (RS$) FINAL
SECRETARIA TERMO DE RECURSOS
MUNICIPAL DA | FOMENTO N° 3659 HUMANOS/
- 448,52 28.334,06
ASSISTENCIA DE 20/10/2023 27.885,54 0,00 CUSTOS
SOCIAL ADIT. 01 INDIRETOS
SECRETARIA
MUNICIPAL DA TERMO DE
RECURSOS
ASSISTENCIA | FOMENTO N° 3786 | 151.753,24 - 10.384,48 162.137,72 0,00
HUMANOS
SOCIAL DE 19/08/24
ACAO DE
CUSTOS
FEAPAES/SP MELHORIA 193.628,53 - 12.156,29 205.784,82 0,00
INDIRETOS
CONTINUA
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EDUCAGAO

I. DADOS DE IDENTIFICAGAO DA ESCOLA

1. Nome da Escola:
Escola de Educagao Especial “Monteiro Lobato” — APAE de Aruja

2. Enderecgo:
Avenida Jodo Manoel, 840 — Centro — Aruja/SP — CEP: 07400-650

3. Contatos:
Telefone: (11) 4655-3438

E-mail: diretoria.escolar@apaearuja.org.br

4. Diretoria de Ensino Responsavel:

Diretoria de Ensino — Regiao de Jacarei

Enderec¢o: Rua Barao de Jacarei, 848 — Centro — Jacarei/SP — CEP: 12308-000
Telefone: (12) 3953-1155

5. Data de Criacao da Escola:
24 de novembro de 1999

6. Autorizacao de Funcionamento:
Deliberagéo do Conselho Estadual de Educacéo (CEE) n° 1/99
Homologada pela Resolugédo SE de 22/03/1999 — Processo n° 408/0057/99

7. Reconhecimento:

« Registros no MEC: Deliberacao CEE n° 82/38 — Data: 24/11/1999 — N°
149986 , *
» Registros na Secretaria da Educacgao: N° 3/95 e N° 761/95 :
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8. Turnos de Funcionamento:

¢ Periodo da Manha: 7h30 as 11h30
e Periodo da Tarde: 13h00 as 17h00

9. Nivel de Ensino Ofertado:

Educacgao Basica
10. Etapas, Fases e Modalidades de Ensino/Programas e Projetos Especificos:

Educacao Infantil - Pré-escola: de 4 a 5 anos e 11 meses
Ensino Fundamental I: de 6 a 14 anos e 11 meses

Programa Sécio Educacional: de 15 a 30 anos

e

Projetos Educacionais Complementares: nas areas de Desporto e Linguagens
Artisticas

11. Diregao Escolar:

Diretora: Luana Almeida da Cunha Coelho ‘
Enderego: Rua Gardénia, 81 — Conjunto Alvorada — Poa/SP — CEP: 08550-510
Telefone: (11) 94540-6517

SINTESE DOS TRABALHOS DESENVOLVIDOS

A Escola de Educagdo Especial “Monteiro Lobato” — APAE de Aruja ofereceu,
durante o ano de 2025, educagao especial exclusiva a criéngas, jovens e adultos com
deficiéncia intelectual e outras deficiéncias associadas, como o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e deficiéncias mdltiplas.

A instituicdo atendeu alunos nos niveis da Educagéo Basica — Educacgao Infantil e
Ensino Fundamental |, na Modalidade de Educacdo Especial, além do atendimento
Sécio Educacional para adolescentes e jovens a partir de 15, anos.

Os programas foram organizados conforme faixa etaria e nl'vel/‘"'aé -gognigéo, de

forma a atender as necessidades educacionais especificas e as possibilj

es de
" ..
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aprendizagem dos educandos. As atividades visaram o desenvolvimento cognitivo,
afetivo, emocional e social, estimulando também o exercicio da cidadania e da

autonomia, com o suporte de uma equipe técnica e pedagodgica especializada.

MODALIDADES DE ENSINO OFERECIDAS

1 - Educagao Infantil

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), a
Educacdo Infantil € a primeira etapa da Educagdo Basica, tendo como finalidade o
desenvolvimento integral da criangca de 0 a 5 anos, em seus aspectos fisico, psicoldgico,
intelectual e social, complementando a agéo da familia e da comunidade.

Na APAE de Aruja, foram atendidas criangas de 4 a 5 anos e 11 meses, na fase
de pré-escola, com o objetivo de proporcionar condicdes que favorecam o
desenvolvimento global do aluno, com énfase nas areas psicomotora, social e de
linguagem, promovendo habitos e atitudes voltados a independéncia pessoal.

Além do atendimento pedagégico e multiprofissional diario, foram utilizadas

atividades extracurriculares como:

e Musicoterapia

« Psicomotricidade

+ Arteterapia

e Parque Infantil

o Informatica

o Oficinas de Culinaria e Panificagao

o Capoeira

e« Horta

« Oficinas de Esportes , .

o Passeios culturais
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Resultados Qualitativos

» Elaboragdo de Planos Individuais de Ensino (PIE), com base no Curriculo
Funcional Natural e no Ensino Estruturado;

» Desenvolvimento de programas fundamentados nos eixos curriculares,
promovendo identidade, autonomia e socializago;

» Realizagdo de projetos de conhecimento- do mundo envolvendo linguagem,
natureza, sociedade, movimento e artes;

» Aplicagdo de atividades ludicas com objetivos pedagdgicos, estimulando

criatividade, percepgdo, meméria e raciocinio.
Resultados Quantitativos

« Meta: 01 sala /05 alunos
+ Resultado: 01 sala / 05 alunos

2 - ENSINO FUNDAMENTAL | - MODALIDADE AEDUCA(}I"\O
ESPECIAL

O Ensino Fundamental | atendeu alunos com deficiéncia intelectual e/ou multipla e
Transtorno do Espectro Autista, oferecendo meios e recursos adequados ao
desenvolvimento integral do educando. As atividades buscaram favorecer a adaptagao
social, o aperfeicoamento das habilidades cognitivas e motoras, e o pleno exercicio da
cidadania, por meio de contelidos adaptados e metodologias inclusivas.

Foram realizadas ainda atividades artisticas e esportivas, com apresentagdes
publicas e vivéncias comunitarias, além de aulas de Informatica, Capoeira,
Musicoterapia, Psicomotricidade, Horta Escolar e atendimento multiprofissional com

técnicos especializados.
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Resultados Qualitativos

» Garantiu ao educando com deficiéncia condigées para o desenvolvimento de seu
potencial, favorecendo a inclusdo social;

« Estimulou as capacidades afetivas, cognitivas, éticas e sociais, além de promover
habitos de vida saudavel;

« Promoveu aperfeigoamento profissional continuo dos educadores, com vistas ao

melhor aproveitamento e desempenho dos alunos.
Resultados Quantitativos:

¢« Meta: 10 salas / 87 matriculas
+ Resultado: 10 salas / 87 matriculas

3 - Programa Sécio Educacional

O Programa Sécio Educacional atendeu jovens e adultos a partir de 15 anos,
oferecendo meios de desenvolvimento integral, estimulo a aprendizagem continua,
autonomia pessoal e integracao social.

As atividades foram realizadas em jornadas de 4 horas diarias, abrangendo as
areas: Pedagogica, Arte, Educacdo Fisica, Panificagdo, Capoeira, Musicoterapia,
Psicomotricidade, Informatica e Horta.

Os alunos também receberam atendimento multiprofissional no contraturno, com
Fisioterapia, Terapia Ocupacinal Servico Social e Psicologia, contribuindo para o

fortalecimento de suas potencialidades e vinculos familiares e comunitarios.

Resultados Qualitativos

» Ofereceu suporte clinico e psicossocial aos alunos e suas familias, assegurando a

qualidade educacional e o0 bem-estar;

A}

+ Desenvolveu projetos de Educagédo Fisica, Arte e Ed do Profissional,

favorecendo o desenvolvimento do potencial e a inclusdo comiynitart
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« Elaborou projetos pedagdgicos especificos voltados aos alunos com alteragdes

significativas de desenvolvimento e aprendizagem.
Resultados Quantitativos

« Meta: 05 salas / 56 matriculas
« Resultado: 05 salas / 56 matriculas

ORGANIZAGCAO ESCOLAR

A Escola de Educagao Especial “Monteiro Lobato” — APAE de Aruja ofertou, no

ano de 2025, as seguintes modalidades e programas educacionais:

o Educacao Infantil;
« Ensino Fundamental | - Modalidade Educacao Especial;
« Programa Sécio Educacional (para alunos de 15 a 30 anos de idade).

Distribuigao de Salas e Alunos:

Etapa de Ensino Faixa Etaria N° de Salas| N° de Alunos
Educacéo Infantil 04 a 05 anos e 11 meses 01 05
Ensino Fundamental | 06 a 14 anos e 11 meses 10 87
Programa Socio Educacional | 15a29 anos e 11 meses || = 05 56
Total 16 148

A)Faixa Etaria dos Alunos

Faixa Etaria Quantidade de Alunos '

00 a 05 anos e 11 meses 05
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Faixa Etaria Quantidade de Alunos
06 a 14 anos e 11 meses 87
15 a 29 anos e 11 meses 56
Total 148

B) Tipos de Deficiéncia Atendidas
A escola atendeu alunos com:

« Deficiéncia Intelectual;
« Deficiéncia Muiltipla;

o Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Todos os alunos apresentam necessidades de apoio pervasivo e continuo,

demandando acompanhamento pedagdgico e multiprofissional especializado.

C)Fluxo da Demanda Escolar

Situagao Quantidade
Novas Matriculas 14
Abandono Escolar 04
Transferéncias 08
Falecimentos 01
Nao Comparecimento 00
Terminalidade 00
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: TRANSPORTE E ALIMENTACAO

1 - Alimentagao Escolar

A alimentagdo dos alunos foi fornecida em parceria com a Prefeitura Municipal de
Aruja, sendo complementada pela APAE com recursos prébrios.

O Projeto Horta Acessivel, mantido pelos alunos e atendidos da instituigdo,
contribuiu significativamente para o enriquecimento nutricional da merenda escolar,

incluindo verduras e hortalicas frescas.

+ Quantidade de refeigoes servidas diariamente: 03.
» Periodo Matutino: Café da manha e almogo.
« Periodo Vespertino: Aimogo.

Resultados Quantitativos:

o« Meta: 148 alunos beneficiados

» Resultado: 148 alunos beneficiados

2 - Transporte Escolar

O transporte foi oferecido pela Prefeitura Municipal de Arujd aos alunos com
deficiéncia que apresentaram dificuldade de locomogao, garantindo o acesso regular as

atividades educacionais.

Quantidade de alunos beneficiados: 123
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RECURSOS HUMANOS

A equipe de profissionais da Escola de Educagdo Especial “Monteiro Lobato” foi

composta por servidores qualificados, especializados e comprometidos com o

atendimento educacional especializado e o desenvolvimento global dos alunos.

Quantidade: Funcgao:
01 Diretora Escolar
01 Coordenadora Escolar
01 Secretaria Escolar
01 Recepcionista
18 Professores Especializados em Educagéo Especial e Autismo
01 Professor de Arte
02 Professores de Educagao Fisica
01 Nutricionista
01 Assistente Social
03 Fisioterapeutas
03 Psicélogas
01 Musicoterapeuta
01 Psicomotricista
01 Neuropsicologa
01 Terapia Ocupacional
01 Monitor de Informatica
01 Monitora de Capoeira
03 Auxiliares de troca, alimentagéo e condug&o até o transporte
06 Estagiarias ~

\/ .
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Quantidade: Funcao:

05 Pessoal de Apoio Administrativo

01 Oficial de Manutencao

01 Porteiro

02 Auxiliares de Limpeza

01 Cozinheira

01 Auxiliar de Cozinha

02 Motoristas

CARACTERIZAGAO DO CORPO DOCENTE E TECNICO

A equipe pedagdgica e técnica da Escola de Educagdo Especial “Monteiro

Lobato” — APAE de Aruja é composta por profissionais com sdlida formagao académica,

especializagbes em Educacédo Especial, Transtorno do Espectro Autista (TEA), ABA,

Psicopedagogia, entre outras areas afins, assegurando um atendimento de exceléncia e

qualidade aos alunos.

A seguir, apresenta-se a relagdo nominal dos profissionais com respectivas

formagoes e fungdes desempenhadas:

NO

Nome

Habilitagdo / Formacao Funcéao

01

Luana Almeida da

Cunha Coelho

Pedagogia; Pds-graduagéo em Deficiéncia Intelectual
(600h); Pés em Autismo (680h); Pés em
Psicopedagogia Clinica e Institucional (1080h); Péds
em ABA (720h); Curso TEACCH (120h); Curriculo|Diretora Escolar
Funcional Natural (80h); Graduanda em Terapia

Ocupacional e Educagdo Especial (Licenciatura).

N\

Av. Jodo Manoel; 840 - Centro - Arujé -SP -CEP 074000-650
Fone: (11) 4655-3438- adm@apaearuja.org.br
47




Escola de Educagdo Especial "Monteiro Lobato”

CEBAS - Certificada pelo Ministério de Desenvolviments Social - MDS
CNES - Cadastro Nacional de Estabelecimento de Sadde n.6382150
Utilidade Piblica Federal - D.O.U. 18/02/97

APAE

Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Aruja
CNPJ n.58 488.073/0001-54 Arujé - SP
N° |Nome Habilitacdo / Formagao Fungdo
Educacdo Artistica; P6s em Educagdo Musical;
02 Rosana Alves de |Pedagogia; Pdés em Deficiéncia Intelectual (750h);|Coordenadora
Carvalho Barbosa [[P6s em TEA (1000h); Pdés em ABA (750h);|Pedagdgica
Graduanda em Educacgao Especial (Licenciatura).
. . Pedagogia; Licenciatura em Educagio Especial; Pés
Leila Almeida ~
03 si em Deficiéncia Intelectual (720h); Pés em Autismoj||Professora
ilva
(1000h); Pés em ABA (720h).
Elisabete Pedagogia; Pés em Deficiéncia Intelectual (600h);
04 ||Aparecida Pos em TEA; Pés em AEE e Educagdo Especial|Professora
Nascimento Inclusiva.
Pedagogia; Licenciatura em Educagao Especial; Pos
Daniela Luzia em Deficiéncia Intelectual (750h); Pos em Autismo
05 . ) Professora
Evaristo (1000h); Po6s em Psicopedagogia Clinica e
Institucional (760h).
Alessandra Ap. de|Pedagogia; Pos-graduacao em Deficiéncia intelectual
06 . . Professora
Almeida Pereira  [(600h).
. L. Pedagogia; Pés em Neuropsicopedagogia; Pés em
Michele Cristina
07 Deficiéncia Intelectual; Pds em Autismo; Pés em|Professora
de Souza Nerino '
Psicopedagogia.
. L Pedagogia; P6s em Educacao Especial, P6és em
Emilly de Oliveira
08 Deficiéncia Visual;, Pds em Deficiéncia Intelectual;{Professora
Cardoso
Licenciatura em Educacgéo Especial; Pés em TEA.
Kelly Antonio Pedagogia; P6és em Deficiéncia Intelectual; Pés em
09 . . Professora
Almeida Silva TEA; Pés em ABA; Psicopedagogia.
Gabriela Barbosa ||Pedagogia; Pés em Deficiéncia Intelectual; Pés em
10 ) ) ) Professora
de Souza TEA; Pos em ABA,; Pds em Neuropsicopedagogia.
Veridiana Cara¢a |Pedagogia; Pés em Educacgdo Especial — Deficiéncia
11 . Professora
Cabral Paiva Mental (400h); Pés em Autismo (600h).
. Pedagogia; Pos em Deficiéncia Intelectual (600h});
Vera Lucia .
12 Pés em Autismo (600h). Professora
Pinheiro

™
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N° |[Nome Habilitagao / Formagao Fung¢éo
Mirian Gomes da ||Pedagogia; Pés em Deficiéncia Intelectual; P6s em
13 . Professora
Silva TEA; P6s em Psicopedagogia.
Pedagogia; Licenciatura em Educagio Especial; Pés
Roséngela Alves
14 da Sil em Deficiéncia Intelectual; Pés em TEA; Pos emjProfessora
a Silva
Neuropsicopedagogia.
Pedagogia; Pds em Deficiéncia Intelectual; P6s em
Lilian Cristina TEA; Poés em Psicopedagogia; Pdés em
15 . ) Professora
Maziero Neuropsicopedagogia; Pdés em Psicomotricidade;
Pds em Educacgéo Inclusiva; Pés em ABA.
. . Pedagogia; Licenciatura em Educagao Especial; Pds
Aline Aparecida de
16 Brit em Deficiéncia Intelectual; Pés em ABA; Pds emi|Professora
rito
Psicopedagogia.
. Pedagogia; Licenciatura em Educagéo Especial; Pos
Paula Emeline da L ] i )
170 . em Deficiéncia Intelectual; Pés em Psicopedagogia;Professora
Silva Santos
Graduanda em Fonoaudiologia.
. Pedagogia; Licenciatura em Educagéo Especial; Pos|
Maria do Carmo . .
18 em Educagdo Especial e Inclusiva; Pds em|Professora
Santos
Deficiéncia Intelectual; Pés em TEA.
lvani da Souza Pedagogia; Pos em Deficiéncia Intelectual; Pés em
19 ) Professora
Cruz Santos TEA; Pés em Neuropsicopedagogia.
Pamella Cristina |Pedagogia; Pds em Deficiéncia Intelectual; Pés em
Mendes de TEA; Pos em Educagéo Especial Inclusiva; Pés em
20 . . . ) Professora
Oliveira dos Neuropsicopedagogia; Pdés em Alfabetizacdo e
Santos Letramento.
Educacao Fisica; Pedagogia; P6s em Educagéo
Carlos Alberto Professor de

21

Medeiros Filho

Especial (180h);
(600h).

Pés em Deficiéncia Intelectual

Educagao Fisica

22

Antbnio Carlos da
Silva Santos

Educagao Fisica.

Professor

de

Educacéo Fisica

23

Rosana Santana
de Almeida

Artes Visuais; Pedagogia; Curso de Educagio

Especial (180h). | (

Professora

N%es Visuais

de
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N° |INome Habilitagdo / Formacgéo Fungao
Paula Moreira
Fisioterapia; Pds em Psicomotricidade; Pd6s em
24 |Clemente . ) Psicomotricista
Fisioterapia Neurofuncional.
Carvalho
Marcos Paulo Artes Visuais; Educagdo Musical; Pés em )
25 ) Musicoterapeuta
Coelho Musicoterapia.
Raphael Leandro . Monitor de
26 L Técnico em Tecnologia da Informagao. o
Rocha Ribeiro Informatica
Jéssica Estefany . Monitora de
27 L Ensino Médio; Curso de Capoeira.
Costa Oliveira Capoeira
Carleide Aratjo de . _ Monitora de
28 . Tecnéloga em Gastronomia. N
Almeida Panificagao
Larissa Soares
29 ||Dourado Psicologia; Pés em ABA. Psicéloga
Rodrigues

30

Jandiro Alves da
Silva

Nutricdo; P6s em Nutrigdo no TEA.

Nutricionista

PROGRAMAS E PROJETOS DESENVOLVIDOS

Durante o ano letivo de 2025, a Escola de Educagéo Especial “Monteiro Lobato” —

APAE de Aruja desenvolveu uma série de programas e projetos pedagdégicos e

multiprofissionais, voltados a promogdo do desenvolvimento global dos alunos, a

incluséo social e a formacgao integral da pessoa com deficiéncia. Sendo eles:
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1 - Projeto “Ensino Estruturado para Pessoas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA)”

O Projeto Ensino Estruturado foi desenvolvido com o objetivo de oferecer um
modelo de ensino adaptado as necessidades de alunos com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), promovendo aprendizado organizado, previsivel e individualizado,
facilitando a compreensao de rotinas, tarefas e conteudos escolares.

O projeto mostrou-se essencial para o aprendizado e desenvolvimento integral de
alunos com TEA, oferecendo estratégias que respeitam o ritmo individual e favorecem a
autonomia, a organizagdo e a inclusdo escolar. As atividades realizadas evidenciam a
importancia de um ensino adaptado, planejado e consistente como recurso pedagégico

central para alunos com necessidades especificas.
Resultados Quantitativos:

o« Meta: 64 alunos beneficiados

¢« Resultado: 64 alunos beneficiados

2 - Projeto “Incluir, Formar e Informar”

Com o intuito de ampliar a atuagao interdisciplinar da equipe pedagogica, a APAE
de Aruja promoveu agdes de orientagao técnica para os profissionais da rede publica de
salde e educagdo, especialmente das Unidades Basicas de Saude (UBS).

Essas formagbes possibilitaram a troca de conhecimentos sobre o atendimento de

pessoas com deficiéncia e TEA.
Resultados Quantitativos

« Meta: 05 formagdes previstas

« Resultado: 04 formagoes realizadas

+ 01 no PAM Barreto

e 01 naE.E. Ana Maria | ¢
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e 02 na sede da Apae de Aruja
Justificativa

Das 05 formagdes previstas, 04 foram realizadas conforme cronograma. A nao
realizagdo da quinta formacao ocorreu devido a auséncia de demanda e de solicitagoes
por parte de outros equipamentos municipais e estaduais para a oferta de palestras no

periodo.

3 - Projeto de Acompanhamento a Inclusao (PAl)

O projeto teve como objetivo oferecer apoio técnico-pedagégico especializado a
alunos com deficiéncia inseridos na rede regular de ensino, bem como orientar e

capacitar os profissionais dessas escolas quanto as praticas inclusivas.

Em 2025, ndo houve aluno da APAE incluidos na rede regular, portanto nao foram

realizadas ag¢oes especificas do PAI durante o periodo.
Resultados Quantitativos:

o Meta: Sem numero estipulado

» Resultado: Nao houve inclusdes no periodo

4 - Projeto “COA - Controle da Obesidade”

Desenvolvido pelos setores de Nutricdo e Psicologia, o projeto teve como foco a
prevengdo e intervengdo em disturbios alimentares, como obesidade e seletividade
alimentar. Foram realizadas agbes educativas, atendimentos individuais e palestras,

promovendo habitos alimentares saudaveis e o bem-estar dos alunos.
Resultados Quantitativos:

« Meta: Nao estipulada

e Resultado: 04 palestras realizadas
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5 - Projeto “Orientagao para Maes de Alunos Autistas”

Durante o ano letivo de 2025, o Projeto de orientagcdo para maes de alunos
autistas foi desenvolvido com o objetivo de oferecer apoio psicologico, orientagédo e
formagéao para maes de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), fortalecendo
o vinculo familiar, promovendo estratégias de cuidado e ampliando o entendimento
sobre o desenvolvimento e as necessidades dos filhos. Através de palestras informativas
e educativas sobre temas relacionados ao TEA, grupos de apoio e rodas de conversa
com espagos para compartilhar experiéncias, desafios e conquistas, promovendo
acolhimento, escuta ativa e troca de informacgdes entre as participantes, além de
orientagdes psicologicas através de suporte individual ou em pequenos grupos, com
estratégias para lidar com ansiedade, estresse e situagbes do cotidiano familiar,
garantindo alinhamento de estratégias e acompanhamento do desenvolvimento dos

alunos.
Resultados Quantitativos:

 Meta: 64 familias

« Resultado: 64 familias beneficiadas, com 04 palestras realizadas

6 - Projeto “Horta Acessivel”

O Projeto Horta Acessivel foi desenvolvido com o objetivo de promover o contato
direto dos alunos da Educacgdo Especial com a natureza, estimulando a autonomia, o
desenvolvimento sensorial, motor e cognitivo, além de incentivar habitos alimentares
saudaveis e a sustentabilidade. A partir da horticultura, os alunos vivenciaram conteudos
de diversas areas do conhecimento, aplicando-os na cozinha pedagogica e na merenda
escolar. Foram desenvolvidas atividades de planejamento e plantio, cuidados diarios
com a horta, atividades sensoriais e educativas, integragdo com alimentagéao saudavel.

As atividades realizadas contribuiram para o crescimento cognitivo, sepsorial,
social e emocional, reforgcando a importancia de experiéncias prati cessiveis na

) N\
rotina escolar.
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Resultados Quantitativos:

e Meta: 148 alunos

» Resultado: 148 alunos participantes

7 - Projeto “Informatica Educacional”

A Informatica Educacional Especial foi utilizada como recurso pedagdgico,
comunicativo e de inclusdo digital, possibilitando novas experiéncias e estimulos
cognitivos. O uso de softwares educativos e ferramentas interativas favoreceu a
aprendizagem global e o desenvolvimento da autonomia tecnoldgica dos educandos,
desenvolvendo habilidades em informatica, estimulando a criatividade, o raciocinio légico
e o aprendizado integrado entre as diversas areas do conhecimento. As aulas ocorreram
semanalmente, com duragdo de 40 minutos cada de maneira pratica, através de
projetos interdisciplinares como a criagdo de apresentagdes, pesquisas, elaboragao de

trabalhos digitais e produgdo de conteidos multimidia, e com jogos educativos.
Resultados Quantitativos:

« Meta: 148 alunos

¢ Resultado: 148 alunos atendidos

8 - Projeto “Capoeira”

O Projeto Capoeira contribuiu de forma significativa para o desenvolvimento
integral dos alunos, promovendo saude fisica, socializagdo, expressao cultural e
disciplina. As atividades realizadas reforgam a importancia da capoeira como ferramenta
educativa, integrando cultura, movimento e convivéncia escolar de maneira ludica e
inclusiva. As aulas praticas ocorreram 1x por semana, evidenciando ainda a histéria e

da capoeira, suas

L] ~ r M -
cultura da capoeira com apresentacédo de contetidos sobre a ori
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tradigbes, musicas, instrumentos e valores culturais, rodas de capoeira e apresentagdes

integradas a outras disciplinas.
Resultados Quantitativos:

¢ Meta: 148 alunos

« Resultado: 148 alunos atendidos

9 - Projeto “Oficina de Panificagao”

A Oficina de Panificagdo proporcionou atividades praticas e educativas semanais,
com duracao de 40 minutos casa aula, voltadas ao desenvolvimento de habilidades
manuais, cognitivas e sociais. Com equipamentos adequados e acompanhamento de
profissional especializado, os alunos participaram ativamente da producd@o de paes e

receitas simples, aplicando conceitos de medida, higiene e trabalho em grupo.
Resultados Quantitativos:

« Meta: 148 alunos

+ Resultado: 148 alunos atendidos

10 - Projeto “Oficina de Esporte”

O projeto visou a promocgéo do desenvolvimento global da pessoa com deficiéncia
intelectual por meio da pratica esportiva adaptada. As atividades foram planejadas
conforme as capacidades e limitagdes individuais, sendo realizadas de forma ludica,

inclusiva e participativa.

Modalidades desenvolvidas: Dama, Domind, Futsal, Circuito Motor, Atletismo, Voleibol

Adaptado, Ténis de Mesa, Bocha Adaptada e Boliche.
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Resultados Quantitativos:

o Meta: 148 alunos

¢ Resultado: 148 alunos atendidos

11 - Projeto “Qualidade de Vida”

Este projeto teve como objetivo avaliar e promover a saude fisica e emocional dos
alunos e profissionais, por meio de acgbes preventivas e acompanhamento
multiprofissional. As atividades incluiram avaliagbes fisicas, antropomeétricas e
nutricionais, com foco na prevengdo de sobrepeso, desnutrigho e riscos

cardiovasculares.
Resultados Quantitativos:

¢ Meta: 148 alunos
s Resultado: 148 alunos atendidos

12 - Projeto “Coleta Seletiva”

O Projeto de Coleta Seletiva contribuiu de forma significativa para a formagéo de
habitos conscientes e sustentaveis nos alunos, integrando educagé@o ambiental a rotina
escolar. Os resultados obtidos demonstram que a continuidade do projeto é fundamental
para o fortalecimento da cultura de preservagcdo ambiental na comunidade escolar. As
atividades desenvolvidas resultaram no a umento da consciéncia ambiental entre os
alunos e funcionarios da escola, na melhoria no gerenciamento de residuos na escola,
com separagdo correta de materiais reciclaveis, no estimulo a responsabilidade,
cooperagao e trabalho em grupo entre os alunos e na redugdo de residuos enviados

para aterros e incentivo a sustentabilidade.
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Resultados Quantitativos:

¢ Meta: 148 alunos

¢ Resultado: 148 alunos atendidos

13 - Projeto “Musicoterapia”

O Projeto de Musicoterapia desenvolvido na unidade éscolar teve como objetivo
promover o bem-estar emocional, social e cognitivo dos alunos por meio de atividades
musicais planejadas e mediadas por profissionais especializados. Foram realizadas
sessbes semanais, por sala, com duragcdo de 40 minutos cada, envolvendo atividades
como canto, percussao, improvisagao musical e movimentos ritmicos, com o intuito de
estimular as areas sensoriais, expressao emocional, integragcdo social, apresentagdes e

momentos de socializagao.
Resultados Quantitativos:

« Meta: 148 alunos
+ Resultado: 148 alunos atendidos

14 - Projeto “Psicomotricidade”

O Projeto de Psicomotricidade teve como objetivo promover o desenvolvimento
integral dos alunos, por meio de atividades que estimulam\a coordenagao motora, o
equilibrio, a lateralidade, a percepgéo corporal e as relagdes sociais. Sua realizagéo foi
essencial para o desenvolvimento integral dos alunos, unindo aspectos motores,
cognitivos e socioemocionais. As atividades foram realizadas sessbes semanais, por
sala, com duragédo de 40 minutos cada. contribuiram significativamente para a saude
fisica, emocional e social dos estudantes, reforgcando a importancia da psicomotricidade

na rotina escolar. .
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Resultados Quantitativos:

¢ Meta: 148 alunos
¢ Resultado: 148 alunos atendidos

15 - Projeto “Seletividade Alimentar para alunos com TEA”

O Projeto de Nutrigdo focado em alunos com TEA teve como objetivo promover
habitos alimentares saudaveis, ampliar o repertério alimentar e reduzir a seletividade
alimentar, respeitando as necessidades sensoriais e comportamentais de cada
estudante. As atividades realizadas evidenciaram a importadncia de um trabalho
interdisciplinar, envolvendo profissionais de nutricdo, educagdo e familias, para
promover o bem-estar fisico, emocional e social dos estudantes. Os atendimentos
ocorreram através de entrevistas com as familias e avaliagdo individualizada do aluno, a
partir dai foram criadas estratégias de ampliagdo do repertério alimentar e Orientagdes
para familia e equipe escolar: Compartilhamento de estratégias para continuidade do
trabalho em casa e na escola, fortalecendo a consisténcia das praticas e o suporte

nutricional individualizado.
Resultados Quantitativos:

e Meta: 148 alunos
¢ Resultado: 148 alunos atendidos

16 - Projeto “Arte”

O Projeto Arte na Escola teve como objetivo promover a expressao artistica,
estimular a criatividade, a sensibilidade estética e o desenvolvimento emocional e social
dos alunos por meio de atividades ligadas as artes visuais, plasticas e performaticas. Os
atendimentos foram ofertados por salas, 02 vezes por semana, 40 minutos cada aula,

conforme exigido pela Base Nacional Comum Curricular para educagio basica. Foram
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realizadas atividades de artes visuais e plasticas, oficinas de expressédo corporal e
dramatizacdo e apresentagdes integradas a outras disciplinas.

As atividades realizadas contribuiram significativamente para o crescimento
emocional, cognitivo e social dos estudantes, reforgando a importancia da arte como

componente fundamental na formagao escolar.

Resultados Quantitativos:

« Meta: 148 alunos
« Resultado: 148 alunos atendidos

17 - Projeto “SAEE - Servigo de Atendimento Educacional

Especializado”

O Servigo de Atendimento Educacional Especializado se mostrou fundamental
para a inclusdo e desenvolvimento integral dos alunos com TEA inserido na rede
municipal de ensino, promovendo um acompanhamento individualizado e efetivo. A
atuagdo da equipe interdisciplinar composta por uma psicdloga e uma pedagoga
especializada em TEA contribuiu significativamente para a aprendizagem, bem-estar
emocional e integragao social dos estudantes, reforgcando a importancia do projeto como
recurso e estratégico na rotina escolar. Foram realizados atendimentos individuais e em
pequenos grupos focadas no desenvolvimento de habilidades cognitivas,
socioemocionais e de comunicagéo, intervengdes psicopedagdgicas, suporte psicologico
e apoio a equipe escolar das escolas do municipio e familiares, melhorando na
articulagdo entre escola, familia e profissionais especializados, promovendo estratégias

consistentes de apoio.
Resultados Quantitativos:

+« Meta: 20 alunos

¢ Resultado: 20 alunos atendidos
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ATIVIDADES REALIZADAS DURANTE O PERIODO LETIVO

Durante o ano letivo , a Escola de Educagéo Especial “Monteiro Lobato” — APAE

de Aruja desenvolveu um conjunto diversificado de atividades pedagégicas, culturais,

esportivas e sociais, com o proposito de promover o desenvolvimento integral dos

alunos, a integragéo com a comunidade e o fortalecimento dos vinculos familiares.

As agdes foram planejadas coletivamente pela equipe escolar e multiprofissional,

integrando-se ao Plano de Trabalho, escolar e aos objetivos institucionais da APAE.

Més

Atividades Desenvolvidas:

Janeiro

Planejamento Escolar; Formagao Continuada de Professores e Técnicos;
Organizagao dos Planos Individuais de Ensino (PEI); Preparagdo dos

Ambientes Pedagdgicos.

Fevereiro

Inicio do Ano Letivo; Acolhimento dos Alunos e Familias; Semana de
Integragéo; Reunides de Pais; Agdes de Orientagéo Familiar sobre o Retorno

Escolar.

Marcgo

Comemoragao do Carnaval Inclusivo; Inicio das Oficinas de Esporte,
Informatica, Capoeira e Panificagdo; Desenvolvimento do Projeto “Qualidade

de Vida"; A¢des de Educagao Alimentar.

Abril

Atividades sobre Pascoa Solidaria; Inicio do Projeto Horta Acessivel;
Atividades de Psicomotricidade e Musicoterapia; Semana da Saude e

Higiene Pessoal.

Maio

Homenagem ao Dia das Maes; A¢des do Projeto COA — Comportamento e
Orientagéo Alimentar; Palestras com familias; Acompanhamento dos alunos

em atividades da comunidade.

Junho

Festa Junina Inclusiva; Exposi¢cao dos Trabalhos Pedagogicos; Avaliagao do

Interdisciplinar de Matematica e Cidadanja. ‘

1° Semestre; Oficinas de Culinaria com produtos da Nividade

Fone: (11) 4655-3438- adm@apaearuja.org.br
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Més

Atividades Desenvolvidas:

Julho

Recesso Escolar; Reunido de Planejamento Pedagogico do 2° Semestre;

Formagao Continuada com a equipe multiprofissional.

Agosto

Retorno das Aulas; Homenagem ao Dia dos Pais; Continuagéo dos Projetos
Horta Acessivel e Ensino Estruturado; Inicio das Avaliagées Diagnosticas

Individuais.

Setembro

Semana da Patria; Atividades Civicas e de Conscientizagéo da
Independéncia do Brasil; Projeto “Primavera na APAE” com exposi¢ao

artistica; Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e Mltipla.

Outubro

Comemoragéo do Dia das Criangas; Mostra Pedagdgica com Produgbes dos
Alunos; Atividades Interativas entre Turmas; Campanha de Prevengéo a
Obesidade Infantil.

Novembro

Avaliag¢oes Finais; Projeto de Conclusado e Encerramento dos Trabalhos
Pedagégicos; Reunido de Pais e Entrega de Relatérios Individuais;

Comemoracéo ao Dia da Consciéncia Negra.

Dezembro

Encerramento do Ano Letivo; Festa de Natal Solidario; Relatério Final de

Atividades; Planejamento das Ag¢des para o Ano Letivo de 2026.

DESTAQUES DO ANO

» Integracdo efetiva entre escola e familia, por meio de reunides, palestras e

orientacoes;

« Ampliagéo das agdes pedagogicas complementares, com foco em esportes, arte,

horta, panificagdo, informatica, psicomotricidade e musicoterapia;

o Maior engajamento dos alunos com TEA nas atividades estruturadas e de

socializag¢ao; .

» Formacéo continuada dos profissionais nas areas de Educagao

pecial;
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« Melhorias nos espagos pedagdgicos e recreativos, visando acessibilidade e bem-
estar dos alunos.

» Consolidagao dos projetos interdisciplinares, integrando o trabalho pedagdgico ao
técnico.

AVALIAGAO INSTITUCIONAL E CONSIDERACOES FINAIS

A Escola de Educagéo Especial “Monteiro Lobato” — APAE de Aruja, ao longo do
ano letivo , desenvolveu um trabalho consistente, comprometido e alinhado aos
principios da Educacgdo Especial Exclusiva e Inclusiva, promovendo o desenvolvimento
global dos alunos com deficiéncia intelectual, multipla e transtorno do espectro do
autismo.

A Unidade Escolar manteve como eixos principais de atuagéo:

« O atendimento educacional especializado, centrado nas potencialidades
individuais dos educandos;

o O fortalecimento do vinculo escola—familia—comunidade;

o O aperfeigoamento continuo dos profissionais;

« E aconstrugdo de um ambiente respeitador, acolhedor, acessivel e inclusivo.

AVALIAGAO PEDAGOGICA E ADMINISTRATIVA

A avaliagao institucional evidenciou resultados positivos em todos os setores da

escola:

« Area pedagégica: houve aprimoramento dos planos de ensino individualizados
(PEl) e ampliagdo das praticas metodologicas baseadas erpevidéncias, no

Curriculo Funcional Natural e no Ensino Estruturado. ¢
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« Area técnica e multiprofissional: consolidou-se o trabalho integrado entre
professores, psicologos, fisioterapeutas, assistentes sociais, nutricionistas,
psicomotricistas e musicoterapeutas, garantindo atendimento completo e eficaz
aos alunos.

» Gestdo escolar. manteve-se eficiente e participativa, com transparéncia na
aplicagéo dos recursos e comunicagao constante com familias e érgaos publicos.

e Infraestrutura: adequagdes nos espagos de aprendizagem, com manutengdo
preventiva e ampliagdo das areas externas destinadas a recreagao e as oficinas
praticas.

« Pesquisa de Satisfagao: foi realizada avaliagdo anual de todos os servigos
ofertados pela instituicdo, com participagdo de usuarios, familiares e
responsaveis. Os resultados demonstraram elevado indice de satisfagcdo, sendo
que 100% dos participantes avaliados afirmaram que recomendariam a APAE,
evidenciando a qualidade, a confianga e a efetividade dos atendimentos

prestados.
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IMPACTOS EDUCACIONAIS E SOCIAIS

O trabalho desenvolvido reafirmou o papel da escola especializada como
referéncia em Educagéo Especial no municipio de Aruja, fortalecendo o reconhecimento
da importancia da APAE na rede de protegdo e desenvolvimento da pessoa com
deficiéncia.

Os principais impactos observados foram:

» Evolugao significativa no desempenho funcional e social dos educandos, com
ganhos nas areas de comunicagao, autonomia e socializagao.

» Participacdo ativa das familias nas atividades escolares e nos projetos de apoio
psicologico e formativo.

» Integragdo comunitaria ampliada, por meio de eventos culturais, esportivos e
acoes intersetoriais com érgaos municipais e estaduais.

o Melhoria nos indices de frequéncia e participagdo escolar, refletindo o

compromisso das familias e o acolhimento institucional.

CONCLUSAO

A Escola de Educagdo Especial “Monteiro Lobato” reafirmou sua missdo de
promover a educagdo integral de pessoas com deficiéncia, oferecendo atendimento
pedagégico, terapéutico e social de forma inclusiva, humanizada e especializada,
assegurando o direito a educacao de qualidade para todos os seus alunos de maneira
equitativa. O trabalho desenvolvido fortaleceu valores de incluséo, cidadania e dignidade
humana, consolidando a APAE de Aruja como referéncia em atendimento educacional
especializado dentro do municipio.

Este relatorio encerra-se de forma fidedigna refletindo todas as agdes, projetos,
atividades pedagodgicas, terapéuticas, culturais e esportivas desenvolvidas ao longo do

periodo letivo. ' -~
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RECURSOS PUBLICOS
ORIGEM DOS " SALDO REPASSE RENDIMENTOS DESPESAS SALDO DESTINO
ESPECIFICACAO
RECURSOS INICIAL ANUAL (R$) (R$) (R$) FINAL
Termo de
SECRETARIA
Colaboragao .
ESTADUAL Recursos
proc. N° 0,00 997.695,22 25.825,63 1.023.520,85 0,00
DE ) Humanos
= SEDUC-PRC
EDUCACAO
2023-00963
Termo de
SECRETARIA | Colaboragdo n® Recursos
MUNICIPAL 3381 de ‘ Humanos/
222.336,14 | 2.076.610,00 28.478,25 2.267.195,40 | 60.228,99
DE 11/06/2024 Despesas
EDUCAGCAO | atendimento n° Gerais
02.
50% material
- PDDE - permanente
SUBVENCAO
Educagdo 0,00 10.070,00 355,25 10.425,26 0,00 e 50%
FEDERAL
Especial material de
consumo
TOTAIS 222.336,14 | 3.084.375,22 54.659,13 3.301.141,51 | 60.228,99
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SAUDE

O objetivo do Centro de Atendimento Especializado foi atender de forma
multidisciplinar as pessoas com deficiéncia intelectual, TEA e ou multipla, possibilitando
uma melhoria da qualidade de vida e um grau de funcionalidade particular, coexistindo
com a possibilidade de evolugédo nas seguintes areas adaptativas: comunicagao, auto-
cuidado, vida familiar e social, autonomia, saude e seguranca, funcionalidade escolar,

lazer e trabalho, teve como meta a inclusdo social.

PROGRAMA ESTIMULAGAO PRECOCE

1 - Descri¢gao da Atividade Realizada

Foram realizadas terapias de forma individual com criangas de 0 a 3 anos e 11
meses, de ambos o0s sexos, que apresentaram atraso no desenvolvimento
neuropsicomotor pelos setores da fisioterapia e psicologia com duragdo de 40 minutos
cada. As atividades realizadas buscaram a melhoria da qualidade de vida,

funcionalidade particular.

2 - Publico -~ Alvo

Criangas de 0 a 3 anos e 11 meses, de ambos os sexos, encaminhados por
médicos ou procura espontdnea que apresentaram atraso do desenvolvimento

neuropsicomotor por fatores pré-natal, peri natal e pds-natal.

3 - Objetivo

Estimulagdo para prevenir, habilitar, reabilitar visando o desenvolviment
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4 - Metodologia Utilizada

Treino de habilidades e capacidades funcionais, estimulando o desenvolvimento
neuropsicomotor, social e afetivo. Estimulagdo do desenvolvimento cognitivo, aquisicédo
de controle postural, agilidade e equilibrio, informagdo a populagéo sobre prevengéo. Os
estimulos foram realizados nas salas de terapias, usando técnicas especificas dentro na
area de fisioterapia. Realizadas terapias manuais, com emprego de bolas, rolos,
brinquedos, jogos, acolhimento e orientagao. ,

As criangas foram estimuladas de forma individual em atendimento presencial

onde as maes foram orientadas pelos profissionais da salde da institui¢ao.

5 - Dia/Horario/Periodicidade

As terapias foram realizadas por 40 minutos uma vez por semana no setor de
fisioterapia de Segunda a Sexta-feira das 7h30 as 11h30 e das 13h as 17h durante o
ano.

6 - Formas de Acesso

Encaminhamento pelos médicos do Municipio, procura espontanea da propria
mae e mediante apresentagcdo de laudo médico com a especificacdo de atraso no

desenvolvimento neuropsicomotor.

7 - Numeros de Atendidos

Fisioterapia: 07 atendidos

8 - Abrangéncia Territorial

Municipes de Aruja. | .
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9 - Resultados Qualitativos

¢ Todos os atendidos foram submetidos a avaliacdo com diagndstico terapéutico;
e Foi elaborado Plano Terapéutico Singular;

¢ QOrientacio familiar;

e Evolugéo clinica individual;

e Encaminhamentos para outros recursos da cdmunidade;

e Atendimento individual.

10 - Resultados Quantitativos

v 150 atendimentos/ano

Meta Resultados

07 atendidos/semanal 7 atendidos / semanal
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CENTRO DE ATENDIMENTO ESPECIALIZADO
(EDUCANDO DA ESCOLA ESPECIAL MONTEIRO LOBATO)

1 - Descrigao da Atividade Realizada

Foram oferecidos servigos de reabilitagdo, habilitagdo e prevencao de pessoas
com deficiéncia intelectual ou muditipla, através de técnicas no campo da habilitagdo e
reabilitagdo. Os setores visaram as capacidades individuais, a interacdo social e
inclusdo, conseqlientemente proporcionando melhora da qualidade de vida.

Os atendimentos aos clientes foram realizados individualmente em sessées de 40

minutos, em contraturno a escola.

2 - Publico-Alvo

Pessoas com deficiéncias nas areas intelectual e multideficiéncias a partir de 4

anos de idade , de ambos os sexos, matriculados na Escola Especial Monteiro Lobato.

3 - Objetivo

O objetivo de prevenir, habilitar, reabilitar o desenvolvimento.

4 - Metodologia Utilizada

Treino de habilidades e capacidades funcionais, com estimulagdo do
desenvolvimento neuropsicomotor, social e afetivo, sempre visando a integragdo e
participagéo ativa no grupo social.

Desenvolvem habitos de vida diaria e atividades de cuidados pessoais de forma
independente, orientacdo quanto a salde, higiene, alimentacédo, fortalecimento do

vinculo/relagéo afetiva. , )

Av. Jodio Manoel: 840 - Centro - Arujé -SP ~CEP 074000-650
Fone: (11) 4655-3438- adm®@apaearuja.org.br



Escola de Educagdo Especial “Monteiro Lobato”

CEBAS -~ Certificada pelo Ministério de Desenvolvimento Social - MDS
CNES - Cadastro Nacional de Estabelecimento de Sadde n.6382150
Utilidade Piblica Federal - D.O.U. 18/02/97

Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Arujd APAE
CNPJ n.58.488.073/0001 -54 Aaya - 5P

s
£

Aquisicdo de controle postural, agilidade e equilibrio para uma participagao ativa
em varias atividades de lazer e recreagéo, habilitando-o assim, para convivéncia e
atuacdo em seu grupo social.

Trabalho em conjunto com professores identificando as dificuldades especificas
de cada sala de aula, de forma direcionada, focando as dificuldades, auxiliando no
equilibrio emocional, visando melhora da qualidade de vida.

Os estimulos foram realizados nas salas de terapias, utilizando técnicas
especificas dentro das areas de fisioterapia, terapia ocupacional e psicologia com a
realizacdo de terapias manuais, utilizacdo de bolas, rolos, brinquedos, figura de
comunicagéo, jogo, estimulagao sensorial, escuta, acolhimento e orientacao.

As criangas e jovens foram estimuladas de forma individual em atendimento

presencial e onde as maes foram orientadas pelos profissionais da saude da instituigao.

5 - Dia/Horario/Periodicidade

As terapias foram realizadas durante 40 minutos uma vez por semana de
Segunda a Sexta-feira, das 7h30 as 11h30 e das 13h as 17h durante o ano.

6 - Formas de Acesso

Encaminhamento pelos médicos do Municipio, ou rede municipal e estadual,
mediante apresentacdo de laudo médico com diagnéstico de deficiéncia intelectual,

multipla ou autismo.

7 - Nimeros de atendidos

Psicologia: 59 atendidos
Fisioterapia: 37 atendidos

Terapia Ocupacional: 30 atendidos
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8 - Abrangéncia Territorial

Municipes de Aruja

9 - Resultados Qualitativos

e Avaliagbes e reavaliagbes com testes péicolégicos padronizados na area da
psicologia identificando se o cliente/aluno apresenta deficiéncia intelectual.

¢ Avaliagbes com diagndstico terapéutico e reavaliagdes.

e Evolugéo clinica individual

e Encaminhados para outros recursos da comunidade.

e Orientagdo familiar;

e Trabalho em conjunto com professores identificando as dificuidades especificas de
cada sala de aula, trabalhando de forma direcionada, focando suas dificuldades,
auxiliando no equilibrio emocional, visando melhora da qualidade de vida;

e Plano de atendimento individual;

e Atendimento psicolégico ao cliente/aluno a fim de desenvolver ao maximo suas
potencialidades, trabalhando com estimulagdes especificas, auxiliando a manter
uma dinamica de interagao social, fortalecimento de vinculos, crescimento pessoal
e melhora do quadro apresentado;

¢ Palestras com temas especificos abertos as comunidades;

¢ Prescrigdo de cadeiras de rodas e orteses;

¢ Atendimento individual.

10 - Resultados Quantitativos

v’ 3878 atendimentos/ano
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Meta Resultados

Fisioterapia/semanal: 37 atendidos Fisioterapia/semanal: 37 atendidos
Terapia Ocupacional/semanal:30 Terapia Ocupacional/semanal:30 atendidos
atendidos Psicologia/semanal: 59 atendidos

Psicologia/semanal: 59 atendidos
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Terapia Ocupacional

2 Individual

874

PROGRAMA: PROJETO APOIO A ASSISTENCIA SOCIAL

1 - Descricao da Atividade Realizada

Foram oferecidos atendimentos na area de Fisioterapia para os afendidos dos
Projetos da Assisténcia Social.

O objetivo é prevenir ou minimizar os disturbios do desenvolvimento
neuropsicomotor possibilitando o desenvolvimento de todo o potencial.

Os atendimentos aos clientes foram realizados individualmente em sessdes de 40

minutos, no periodo do programa.

2 - Publico-Alvo

Pessoas com deficiéncias,intelectual / multipla e TEA (Transtornos do Espectro

Autista), de ambos os sexos, que estejam inseridos nos projetos da assisténcia social.

3 - Objetivo

A equipe teve o objetivo de prevenir‘, habilitar, reabilitar o desenvolvimento de

4

‘jovens, adultos e sua familia.
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4 - Metodologia Utilizada

Treino de habilidades e capacidades funcionais, com estimulagdo do
desenvolvimento neuropsicomotor, social e afetivo, sempre visando a integracdo e
participagdo ativa no grupo social.

Melhora de controle postural, agilidade e equilibrio para uma participacéo ativa em varias
atividades de lazer e recreacéo, habilitando-o assim, para convivéncia e atuagéo em seu
grupo social.

Os estimulos foram realizados nas salas de terapias, usando técnicas especificas
dentro da area de fisioterapia ou em grupos para verificagao de presséo arterial, foram
realizadas terapias manuais, com emprego de bolas, rolos, jogos, escuta, acolhimento e
orientagao.

Os Jovens e adultos foram estimuladas de forma individual em atendimento

presencial e onde as maes foram orientadas pelos profissionais da satde da instituicao.

5 - Dia/Horario/Periodicidade

As terapias foram realizadas por 40 minutos uma vez por semana de Segunda a
Sexta-feira, das 7h30 as 11h30 e das 13h as 17h durante o ano.

6 - Formas de Acesso

Jovens e adultos que fazem parte do Programa Girassol.

7 - Nimeros de Atendidos

Fisioterapia: 13 atendidos / semanais

8 - Abrangéncia Territorial

Municipes de Aruja
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9 - Resultados Qualitativos

e Avaliagdes com diagndstico terapéutico e reavaliagoes .
e Evolugéo clinica individual;

e Encaminhados para outros recursos da comunidade;
e Orientacdo familiar;

¢ Plano de atendimento individual;

e Prevencgéo de encurtamentos e deformidades;

e Prescrigcdo de cadeiras de rodas e orteses;

e Ganho de ADM e FM;

e Melhora do equilibrio;

e Prevengao de complicagbes respiratorias;

e Melhora do Tonus;

e Equilibrio emocional;

o Busca de independéncia e autonomia;

e Atendimento individual.

10 - Resultados Quantitativos

v’ 473 atendimentos/ anual

Meta Resultados

Fisioterapia/semanal: 07 atendidos Fisioterapia/semanal: 07 atendidos

OFisioterapia

Av. Jodo Manoel. 840 - Centro - Arujé -SP -CEP 074000-650
Fone: (11) 4655-3438- adm®apaearuja.org.br
75




Escola de Educagdo Especial "Monteiro Lobato”

CEBAS - Certificada pelo Ministéric de Desenvolvimento Social - MDS
CNES - Cadastro Nacional de Estabelecimento de Sadde n 6382150
Utilidade Pdblica Federal - D.O.U. 18/02/97

Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Aruja
CNPJ.n.58.488.073/0001 -54 A - 5P

PROGRAMA APOIO A EX ALUNO

1 - Descrigao da Atividade Realizada

Foram oferecidos atendimentos nas areas de Psicologia e Fisioterapia para os
atendidos do Programa ex alunos.

O objetivo é de prevenir ou minimizar os disturbios do desenvolvimento
neuropsicomotor possibilitando o desenvolvimento de todo o potencial.

Os atendimentos aos clientes foram realizados individualmente em sessdes de 40

minutos, de acordo com as necessidades dos mesmos, no periodo do programa.

2 - Publico-Alvo

Pessoas com deficiéncias na area intelectual, autismo e multiplo, de ambos os
sexos, a partir de 15 anos de idade que ja frequentaram a escola de Educagao Especial

Monteiro Lobato e por algum impedimento néo foi possivel a freqliéncia escolar.

3 - Objetivo

A equipe multidisciplinar teve o objetivo de prevenir, habilitar, reabilitar o

desenvolvimento de jovens, adultos e sua familia.

4 - Metodologia Utilizada

Treino de habilidades e capacidades funcionais, com estimulagdo do
desenvolvimento neuropsicomotor, social e afetivo, sempre visando a integragédo e
participagao ativa no grupo social.

Desenvolvem habitos de vida diaria e atividades de cuidados pessoais de forma
independente, orientagdo quanto a salde, higiene, alimentagdo, fortalecimento do

vinculo/relagéo afetiva.
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Melhora de controle postural, agilidade e equilibrio para uma participagao ativa em
varias atividades de lazer e recreagio, habilitando-o assim, para convivéncia e atuagao
em seu grupo social.

Os estimulos foram realizados nas salas de terapias, usando técnicas especificas
dentro das areas de fisioterapia e psicologia ou em grupos, foram realizadas terapias
manuais, com emprego de bolas, rolos, jogos, escuta, acolhimento e orientacao.

Os jovens e adultos foram estimuladas de forma individual em atendimento

presencial e onde as maes foram orientadas pelos profissionais da satde da instituigdo.

5 - Dia/Horario/Periodicidade

As terapias foram realizadas por 40 minutos uma vez por semana de Segunda a
Sexta-feira, das 7h30 as 11h30 e das 13h as 17h durante o ano.

6 - Formas de Acesso

Jovens e adultos que ja freqlientaram a Escola de Educagao Especial Monteiro
Lobato.

7 - Nameros De Atendidos

Fisioterapia: 02 atendidos

Psicologia: 01 atendido

8 - Abrangéncia Territorial

Municipes de Aruja.

9 - Resultados Qualitativos

e Avaliagdes com diagndstico terapéutico e reavaliagdes;
e Evolugéo clinica individual; )
¢ Encaminhados para outros recursos da comunidade;
e Orientagao familiar;
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e Plano de atendimento individual;

e Prevencao de encurtamentos e deformidades;
e Prescricdo de cadeiras de rodas e orteses;
e Ganho de ADM e FM;

o Melhora do equilibrio;

e Prevencao de complicagoes respiratorias;
e Melhora do Toénus;

e Equilibrio emocional;

e Melhora de comportamentos;

e Busca de independéncia e autonomia;

e |dentificar e saber lidar com suas emogdes;

¢ Atendimento individual.

10 - Resultados Quantitativos

v 58 atendimentos /anual

v’ 28 atendimentos /anual

Meta Resultados
Fisioterapia: 02 atendidos Fisioterapia: 02 atendidos
Psicologia: 01 atendido Psicologia: 01 atendido

OFfisio MPsico
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PROGRAMA PEDIASUIT

1 - Descrigcao da Atividade Realizada

Foram oferecidos atendimentos nas areas de Fisioterapia para os atendidos que

estivessem em qualquer programa da APAE de Aruja.

O PediaSuit ofereceu estimulos sensoriais suplementares para os musculos e
articulagdes do corpo com auxilio de facilitadores gerados pelos dispositivos,
promovendo o desenvolvimento motor, forga muscular, resisténcia, flexibilidade,

equilibrio e coordenagao motora.

O uso do macacéo terapéutico, combinado com a repeticdo dos exercicios, tem a
habilidade de fornecer plasticidade cerebral para apreensdo de novos padrées de
movimentos e ganho de forga muscular. O uso do macac@o terapéutico promove

alinhamento do corpo exercendo suporte e pressao em todas as articulagoes.

O programa teve duas horas de terapia para os atendidos com a frequéncia de
trés vezes por semana e de duas horas e meia durante 2 vezes por semana, durante 2

meses cada.

2 - Publico-Alvo

Pessoas com deficiéncias, intelectual / miiltipla e TEA (Transtornos do Espectro

Autista), de ambos os sexos, que estejam inseridos nos projetos da assisténcia social.

3 - Objetivo

O pediastuit teve o objetivo de prevenir, habilitar, reabilitar." /

4 - Metodologia utilizada

Av. Jodo Manocel; 840 - Centro - Arujé -SP -CEP 074000-650
Fone: (11) 4655-3438- adm@apaearuja.org.br
79




Escola de Educagdo Especial "Monteire Lobato”

CEBAS - Certificada pelo Ministério de Desenvolvimento Social -~ MDS
CNES - Cadastro Nacional de Estabelecimento de Saide n. 6382150
Utilidade Piblica Federal - D.O.U. 18/02/97

Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Aruja
CNPJ n.58.488.073/0001 -54

4 - Metodologia utilizada

Foi aplicado um tratamento que consiste em: dessensibilizagdo, alongamentos,
exercicios de aquecimento, co-contragdo, colocacdo de roupa terapéutica, além de
exercicios planejados através do plano de atendimento individual. Treino de habilidades
e capacidades funcionais, com estimulacdo do desenvolvimento neuropsicomotor,
visando a integragao e participagéo ativa no grupo social.

Melhora de controle postural, agilidade e equilibrio para uma participagéo ativa em
varias atividades de lazer e recreagéo, habilitando-o assim, para convivéncia e atuagdo
em seu grupo social.

Os estimulos foram realizados na sala de terapia, usando técnicas eépeciﬁcas
dentro das areas de fisioterapia, foram realizadas terapias manuais, com emprego de
bolas, rolos, macacao terapéutico, gaiola de atividades, elasticos, talas e pesos.

As criangas e jovens foram estimuladas de forma individual durante 2 horas, trés
vezes por semana e 2 horas e 30 minutos, duas vezes por semana durante 2 meses

cada.

5 - Dia/Horario/Periodicidade

A terapia foi realizada 3X por semana das 07h30 as 11h30 (Segunda, quarta e
sexta -feira) e 2X por semana das 07h30 as 12h ( terca e quinta-feira) de forma

individual.

6 - Formas de Acesso

Criancas e jovens que fazem parte de qualquer programa da Apae de Aruja.

7 - Nimeros de Atendidos

Fisioterapia: 04 atendidos a cada 2 meses / 24 atendidos anualm
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8 - Abrangéncia Territorial

Municipes de Aruja.

9 - Resultados Qualitativos

e Melhora da qualidade de vida

e Agquisicdo do DNM

e Prevencgao de encurtamentos e deformidades

e Ganho de ADMe FM

¢ Melhora do equilibrio

e Modulagéo do ténus muscular

e Melhora do ajuste biomecéanico com a estabilizagdo externa

e Melhora o alinhamento do quadril por meio de carga vertical sobre o mesmo
e Melhora simetria corporal

o Estimulagao tatil

e Corrigir padrao de marcha

¢ Promover o desenvolvimento de habilidades motoras finas e grossas
¢ Melhora da consciéncia corporal

o Estabilidade muscular

e Auxilia na producado da fala e degluticao por melhorar controle de cabecga e

tronco
e Melhora o input sensorial e motor do SNC e fornece input vestibular.
¢ Indicagdes de drteses e cadeiras de rodas.

¢ Atendimento individual de forma presencial e teleatendimento.

10 - Resultados Quantitativos

v’ 328 atendimentos / anual
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PROGRAMA AVALIAGAO NEUROPSICOLOGICA

1 - DESCRIGAO DA ATIVIDADE REALIZADA

Foram oferecidas avaliagdes neuropsicoldgicas aos alunos da Escola Especial

Monteiro Lobato.

A avaliagdo neuropsicologica € uma ferramenta fundamental para o diagnostico
de disturbios cognitivos, emocionais e comportamentais. O projeto teve como objetivo a
realizacdo de avaliagdo neuropsicologica dos pacientes utilizando ferramentas
psicologicas validadas. Este processo envolveu sessdes de aplicacdo de testes

psicologicos e a emissdo de relatorios detalhados, que servirdo para diregionay Fnto do

diagndstico médico, tratamento e intervengoes.
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2 - PUBLICO-ALVO

Alunos matriculados na escola de Educagao Monteiro Lobato, adultos ou criangas
com suspeita de disturbios cognitivos: TEA, TDAH, ADNPM, depressédo, ansiedade,

entre outros.
3~ OBJETIVO

Realizagdo de avaliagdo neuropsicolégica, visando auxiliar o diagnéstico de
condigdes cognitivas ou neuropsicolégicas de individuos, com emissdo de um relatério
detalhado que conteve o diagndstico psicoldgico, recomendagdes e possiveis

encaminhamentos.
4 - METODOLOGIA UTILIZADA

Inicialmente, realizou-se a identificagdo e acolhimento dos pacientes, seguido da
anamnese clinica e aplicagdo dos testes neuropsicolégicos conforme os objetivos da

avaliagao.

Apos a aplicagdo dos instrumentos, foi realizada a andlise dos resultados e
elaboragéo do relatério neuropsicologico, contendo identificagdo do paciente, descrigdo
e justificativa dos testes utilizados, interpretacdo dos resultados, hipotese diagnoéstica e

recomendagdes terapéuticas.

Foram realizadas orientagbes ao paciente e familiar, incluindo possiveis
encaminhamentos e estratégias de manejo, além da devolutiva clinica dos resultados
obtidos.

O relatério de cada um atendido, foi anexado juntamente com o prontuario do

paciente.
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5 - DIAJHORARIO/PERIODICIDADE

A avaliagdes foram realizadas na Apae de Aruja, de Segunda a Sexta feira das
07h30 as 10h30.

6 - FORMAS DE ACESSO

Alunos matriculados na escola de Educag¢éo Monteiro Lobato, adultos ou criangas
com suspeita de disturbios cognitivos, como, TEA, TDAH, ADNPM, depresséo,
ansiedade, entre outros, com idade de 03 a 29 anos, conforme interesse da familia em

participar das avaliagdes.

7 - NUMEROS DE ATENDIDOS

68 avaliagbes concluidas;
02 pacientes nao compareceram;

14 pacientes desistiram;

N NI N N

05 nao concluiram por afastamento médico.

8 - ABRANGENCIA TERRITORIAL

Municipes de Aruja.

9 - Resultados Qualitativos

Entender melhor as dificuldades em atengéo, memoria e organizagéo;
Limitagbes da linguagem expressiva, melhor compreensao com apoio;
Nas funcdes executivas: prejuizos em planejamento e autonomia;
Socioemocional: dificuldades de regulagéo e interagao;
Aprendizagem: melhor desempenho com estratégias-estruturada

Potencialidades: boa resposta a estimulos visuais e praticos.

AU N N N N R N

Apoio: necessidade de mediagao continua e intervengdes interdisciplinaxes.
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2

Avaliagoes Nao Desisténcia  Nao concluidas
concluidas  Comparcceram

10 - Resultados Quantitativos

v' 68 avaliagdes concluidas.

PESQUISA DE SATISFACAO

96 clientes, pais/responséveis responderam a pesquisa de satisfagao.
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QUADRO DE RECURSOS HUMANOS

Carga Horaria Vinculo com a
5 Quantidade
Profissao Semanal de cada entidade
profissional

Fisioterapeuta 2 20 h ' CLT
Fisioterapeuta 1 30h CLT
Fonoaudidloga - 20 h CLT.
Terapeuta Ocupacional 1 20h CLT
Psicdloga 2 20 h CLT
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ACOES DA GESTAO

OBJETIVO

Desenvolveu e executou as agbes estratégicas e financeiras da Instituigdo com

transparéncia institucional bem como zelou pela sua manutengdo da infraestrutura da

APAE de Aruja. Coordenou e executou as rotinas administrativas e patrimoniais da

Instituicdo.

AN N N N Y U U N N N N U N U N N N N

Finalizou o projeto da ampliagdo do prédio;

Iniciou a ampliagéo do Prédio;

Adquiriu novos equipamentos;

Manutencgao geral do predio;

Trocou as torneiras dos vestiarios, banheiros e fraldarios;

Executou o calgamento e a grade da entrada dos alunos/usuarios;
Adquiriu mesa educativa e Software de matematica;

Substituiu as instalagdes elétricas do refeitorio;

Restaurou os bloquetes da area externa do refeitério;

Reformou o corrimao da area externa do refeitério;

Colocou os pisos da area externa do refeitorio;

Colocou revestimentos na parte externa do administrativo;

Colocou piso de acessibilidade para deficientes visuais;

Substituiu as cadeiras para a sala de informatica e da Diretoria;
Adquiriu bebedouro para quadra esportiva, recepgéo e Assisténcia Social;
Adquiriu armario e suporte de copos para o bebedouro da recepgéo;
Manutengéo da ISO 9001:2015;

Ampliou a prestagao de servigos.
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RECURSOS PRIVADOS

Foram elaborados projetos e outras estratégias que resultaram o aumento na

Captagao de Recursos para manutengdo dos servigos prestados pela Apae de Aruja.

AGOES:
RECEITAS VALOR (R$)
Contrib. Associativas PF 5000.00
Contrib. Defensores PF 321515 |
Contrib. Defensores PJ 12061.50
Doacgoes PF 7055,00
Doacdes PJ 43941,60
Doagoes Nota Fiscal Paulista 90288.60
Bazar 296681,00
Receitas Eventos Diversos 59403.25
Outras receitas 12330,00
Receita de descontos obtidos 19.27
Rendimentos Aplicacao Financeira 135.535,95
TOTAIS 665.629,32
Saldo Inicial Receitas Rend.Apl. | Valordas Saldo Final
(02/01/2025) financeira despesas (31/12/2025)
1.001.128,27 | 530.093,37 | 135.535,95| 313.225,93 1.353.531,66
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TERMO DE ENCERRAMENTO

Encerra-se nesta pagina o Relatorio de atividades no ano de 2025,
completando um total de 88 paginas.

Por ser verdade firmo o presente,

Aruja, 31 de Maio de 2026
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